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Asiatische- und gutblirgerliche Kiiche — mit frischen Produkten frisch zubereitet
Mittags
Montag bis Freitag — der ideale Ort fiir eine schnelle, glinstige, gesunde und mit Frischprodukten

zubereitete Mahlzeit — asiatisch, gutburgerlich und vegetarisch.
Buffet — in Selbstbedienung, ganz nach lhrer Wahl.

Abends

Dienstag bis Samstag ab 17:00 Uhr — a la carte Service fir ein gemutliches Zusammensein bei mit Herz
zubereiteten Speisen. Warme Kiiche bis 22:00 Uhr
Sonntags

ab 11:00 Uhr durchgehend gedffnet mit warmer Kiiche.

Take Away .
Kann abgeholt werden wahrend den Offnungszeiten.

Wir sind auch auf Facebook, Google und TripAdvisor.




Titelbild: Alina (li) und Nanda (re] Frei (Foto: Marcus Frei)
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lhr Beitrag

Die Malanser Hauszeitung erscheint
4 Mal im Jahr (Marz, Juni, September,
November]. Unter der Rubrik «Dies &
Das» kénnen Sie, liebe Leserin, lieber
Leser, einen Beitrag von o6ffentlichem
Interesse erscheinen lassen. Bitte
kennzeichnen Sie Ihren Beitrag mit
lhrem Vornamen und Namen. Uber
Auswahl und allfallige Ktrzungen der
Beitrage entscheidet das Redaktions-
team.

Anlieferung der Daten

Bitte senden Sie Texte (Word-Datei]
und Bilder (inkl. Bildlegenden) an Frau
Giulia Blsser (s. Adresse oben). Gerne
informiert sie Uber gewunschte Text-
mengen sowie Auflésung der Bilder.
Inserate bitte als PDF in der richtigen
Grosse zustellen.

Redaktionsschluss fiir die nachste
Ausgabe: Montag, 25. Oktober 2021



Editorial

100 Tage im Amt - lehrreich, spannend und
herausfordernd

Geschatzte Malanserinnen, geschatzte Malanser,
liebe Leserinnen und Leser

Bereits sind die ersten 100 Tage meiner Amtszeit als
Gemeindeprasident vorbei. 100 Tage und keiner war
wie der andere - so macht es Freude!

Lehrreich

Die vergangenen Tage waren intensiv und lehrreich.
Ich konnte in den verschiedenen Bereichen einen
ersten Eindruck gewinnen und durfte die verschie-
denen Teams und die einzelnen Personen in den
Bereichen Verwaltung, Werkamt, Schule und in den
verschiedenen Fachkommissionen kennenlernen.
Eines ist mir bei all den Begegnungen aufgefallen:
In allen Bereichen konnte ich das grosse Engage-
ment und die Freude an der Sache spuren. Das
Einarbeiten in die verschiedenen Dossiers und
Geschafte wird sicher noch einige Zeit in Anspruch
nehmen, denn die Aufgabenfelder sind breit und
dynamisch. Da denke ich beispielsweise an die
zahlreichen internen Projekte, aber auch an die ver-
schiedenen Bauprojekte, welche in der Umsetzung
sind. Hinzu kommen selbstverstandlich auch die
regionalen Projekte und Aufgaben, welche ebenfalls
Zeit in Anspruch nehmen.

Aus dem Rathaus

Spannend

Mir macht die neue Aufgabe Spass und die Aufgaben
und Themen, welche jeden Tag anstehen, finde ich
sehr spannend. Auch die vielen Begegnungen und
Gesprache mit Ihnen, geschatzte Malanserinnen und
Malanser, zeigen mir, dass ein grosses Interesse

an unserer Gemeinschaft, aber auch am Leben in
der Gemeinde vorhanden ist, woftr ich mich bei Ihnen
hier bedanken mochte. Ich freue mich tber die
verschiedenen Anliegen und Interessen, welche von
Ihnen an mich herangetragen werden und finde
diese sehr spannend und inspirierend.

Herausfordernd

Jeder Tag bringt neue Herausforderungen, welche
es zu meistern gilt. Bei all dem Alltaglichen gilt es
aber auch die wesentlichen strategischen The-

men weiter varanzutreiben. So sind wir als Team im
Gemeindevorstand gefordert, diese in der entspre-
chenden Intensitat zu thematisieren. Die Aufgaben
und Themen gilt es nicht aus den Augen zu verlieren.
So ist im Wesentlichen der Entwicklung unserer
Dorfgemeinschaft die notige Aufmerksamkeit zu
schenken, aber auch dem Umgang mit unseren
Ressourcen. Wir verfolgen bei der Raumentwicklung
aber auch im Umgang mit den natlrlichen Ressour-
cen stets den bestmaglichen Ansatz.

Ich freue mich auf alle weiteren Begegnungen,
Aufgaben, Herausforderungen und Ideen.

Christoph Caprez, Gemeindeprasident

Aktuelle Geschafte des
Gemeindevorstandes

Nachfolgend ein Auszug der aktuellen Geschiifte des Gemeindevorstandes.

Gemeinde und wiinscht ihm fiir die Zukunft weiterhin alles
Gute.

- Mathias Spreiter aus Malans wurde als
neues Mitglied der Energiestadtkom-
mission der Gemeinde Malans gewéhlt.
Er ersetzt Werner Wieland, welcher
nach langjihriger Tatigkeit seine De-
mission per Ende August 2021 ein-
gereicht hat. Der Gemeindevorstand
wiinscht Mathias Spreiter viel Genug-
tuung bei der Ausiibung seiner neuen
Aufgabe. Gleichzeitig bedankt sich der
Gemeindevorstand bei Werner Wieland
far seine wertvollen Dienste fiir die

- Der Gemeindevorstand hat vom verzogerten Baustart der
Sanierung und Umnutzung des Escherhauses Kenntnis ge-
nommen. Da das Baubewilligungsverfahren mehr Zeit in
Anspruch genommen hat als urspriinglich geplant (Bereini-
gung von Auflagen gemiss neuem kantonalen Energiegesetz),
musste der fir Juli 2021 vorgesehene Baustart auf Oktober
2021 verschoben werden. Die Baubewilligung liegt zwischen-
zeitlich vor, sodass dem Baustart zu Beginn der Herbstferien
2021 nichts mehr im Wege stehen sollte.
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- Der Gemeindevorstand hat sich in seiner neuen Zusammen-
setzung eingehend mit der derzeit laufenden Teilrevision der
Ortsplanung, Teil Siedlung, auseinandergesetzt. So liess er
sich durch den Raumplaner der Gemeinde (Dominik Riiegg,
Stauffer & Studach AG) tiber den aktuellen Revisionsstand ins
Bild setzen, behandelte die Stellungnahmen der eingesetzten
Begleitgruppe zu den geplanten Massnahmen im Zonenplan
und unterzog die Teilrevision des Baugesetzes einer ersten Le-
sung. Nach weiteren Vernehmlassungen ist Stand heute ge-
plant, die Teilrevision im Verlauf des Spiatherbstes dem Amt
far Raumplanung zur kantonalen Vorpriifung einzureichen.
Nach Vorliegen der Riickmeldung des Kantons erfolgt im Ver-
lauf der ersten Jahreshilfte 2022 die 6ffentliche Mitwirkungs-
auflage. Der Gemeindevorstand wird zu gegebener Zeit via die
Publikationsorgane dartiber informieren.

- Beziiglich der vorgenannten Teilrevision besteht bekanntlich

auch eine Planungszone tiber das gesamte Gemeindegebiet.
Die Behandlung der Baugesuche hinsichtlich der Planungszo-
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Baubewilligungen (Teil 1/2)

Frei Felix, Eichholzweg 27, 8706 Meilen:
Installation Falt-Markise mit Softtop,
Parz. Nr. 9, Oberdorfgasse 1

Gemeinde Malans, Dorfplatz 8,

7208 Malans: Sanierung und Umnutzung
Escherhaus, mit zweigeschossigem
Anbau gegen Osten mit neuem
Multifunktions- und Musikraum,

Parz. Nr. 287, Lehengasse 2

Gemeinde Malans, Dorfplatz 8, 7208
Malans: Neugestaltung Dorfkern Malans,
Teilprojekt 3: Sanierung Rathaus,
Projektanderung: Pelletheizung inkl. Aus-
senkamin (TPS], Parz. 100, Dorfplatz 8

Gilomen Brigitte, Jeninserstrasse 45A,
7208 Malans: Teilweise Umhullung
Pavillon/Windschutz, Parz. Nr. 1068,
Jeninserstrasse 45A

Hartmann-Vetsch Willy + Hedy,
Rufegasse 13, 7208 Malans:

Um- und Anbau EG, sowie Ausbau DG,
Parz. Nr. 306, Rufegasse 13

Jager-Walder Daniel + Gabriela,
Gazienzengasse 23, 7208 Malans:
Erweiterungsbohrung Erdwarmesonden,
Parz. Nr. 145, Gazienzengasse 23

Liechti Silvio, Degenstrasse 46, 7208
Malans: Heizungssanierung mit einer
L/W-Warmepumpe, Parz. Nr. 1346,
Degenstrasse 46

Lutz Reto, Gazienzengasse 27,

7208 Malans: Ersatz Olheizung durch
Warmepumpe mit Erdsondenbohrungen,
Parz. Nr. 154, Gazienzengasse 27

Meier Roland, Karlihofstrasse 16,
7208 Malans: Cheminéeofen mit Aussen-
kamin, Parz. Nr. 772, Karlihofstrasse 16

Meisser Karin, Bedraweg 4A, 7260 Davos
Dorf: Neuer Fassadenanstrich, Parz. Nr.
424, Degenstrasse 11

Meyer Rudolf, Landwirtschaft und
Rehbau, Muhlwiesenweg 10,
7208 Malans, BAB: Uberdachung
Balkon-Glasdach, Parz. Nr. 640,
Muhlwiesenweg 10



Baubewilligungen (Teil 2/2)

Meyer Rudalf, Landwirtschaft und
Rebbau, Muhlwiesenweg 10,

ne erfolgt durch die Baukommission. Der Gemeindevorstand
hat diesbeziiglich die notwendige Kompetenzdelegation im
Rahmen der erstinstanzlichen Baugesuchsbehandlung an die
Baukommission erteilt. Entscheide der Baukommission kon-
nen beim Gemeindevorstand mittels Einsprache angefochten
werden.

- Auch das Leitbild der Gemeinde bildete an mehreren Sitzun-

gen Thema im Gemeindevorstand. So wurden die Leitbildvor-
gaben tiberpriift und die Strategie- und Legislaturziele, Mass-
nahmen und Aktivititen sowie deren Zielvorgaben fiir die
Umsetzung neu festgelegt. Des Weiteren wurde beschlossen,
zeitnah eine neue Legislaturplanung vorzunehmen.

- Im Nachgang zur Neuorganisation des Forstes hat der Ge-

meindevorstand eine neue Vereinbarung mit der Gemeinde
Jenins betreffend Regelung der Holztransporte und der Be-
niitzung des Holzlagerplatzes in Jenins abgeschlossen. Dank
dieser Vereinbarung erfolgen auch kiinftig Holztransporte aus
Teilen des Malanser Gemeindegebietes tiber das Strassennetz
der Gemeinde Jenins. In der Vereinbarung eingeschlossen,
ist auch die Bentitzung des Holzlagerplatzes der Gemeinde
Jenins im Gebiet Siechenstuden. Der Holzlagerplatz wird ins-

Studach Thomas, Kirchgasse 1,
7208 Malans: Um- und Neubau
Okonomie- und Lagergebaude,
Parz. Nr. 265, Heerengasse 15

7208 Malans, BAB: Mannschaftraum/

Umkleide vor Wohnhaus, Parz. Nr. 640,

Mihlwiesenweg 10

Muller Alfans + Ungricht Christine, via
Bigneras 9, 7153 Falera: Umbau best.

Unterdorf Immobilien AG, c/o Architek-
turblro Marugg & Hanselmann AG,
Kirchgasse 4, 7250 Klosters: Um- und
Anbau Einfamilienhaus D, Parz. Nrn.
290 + 291, Unterdorfstrasse 8 + 10

Altbau mit Verbindungen zum Neubau,

Neubau Gartenpavillon, Parz. Nr. 58,

Scadenaweg 4

Rietberger Lukas, Landstrasse 12,
7304 Maienfeld: Neubau EFH,

Zobrist + Rabsamen AG, Kernstrasse 12,
8004 Zurich: Umbau / Vergrosserung der
vorhandenen Balkone, Neuanstrich der
Fassaden, Parz. Nrn. 302 + 1414, Rife-
gasse 9 +11, Lehengasse 7+ 9

Parz. Nr. 1645, Bongertrechtiweg 37

Schaniel Gartenbau Floristik AG,
Bannholzweg 2, 7208 Malans:

Meldeverfahren gemass
Artikel 40 KRVO:

Erstellung Holzunterstand, Anbau

an Gewachshaus, Parz. Nr. 1210,

Muhlbachweg 10

Stecher Sabine + Timothy, Oberer
Selviweg 46, 7208 Malans: Erneuerung

Erbengemeinschaft Walter Schmid,

c/o Verena Zindel-Schmid, Waserstrasse
94, 8053 Zurich: Innere Umbauten

im EG, Einbau einer Pelletheizung,

Parz. Nr. 427, Degenstrasse 44

Fassadenanstrich, Parz. Nr. 1459,

Oberer Selviweg 46

besondere als Umschlagplatz fir die
Holzunternehmen verwendet, damit
das Holz ab diesem Standort mit Sat-
telschleppern (40-Ténner) abtranspor-
tiert werden kann.

« Im Zusammenhang mit dem bevor-

stehenden Re-Audit der Energiestadt
Malans hat der Gemeindevorstand das
Aktivititenprogramm 2021-2025 der
Energiestadtkommission genehmigt.
Das Aktivititenprogramm zeigt auf,
welche Massnahmen in der Gemeinde
angedacht sind. Ferner wurde auch das
Energieleitbild der Gemeinde Malans
beziiglich Gebidudestandard und Be-
schaffungsstandard angepasst.

- Als energiepolitisches Vorbild mochte

die Gemeinde Malans auch die Elektro-
mobilitit fordern. Aus diesem Grund
soll in einem ersten Schritt auf dem
Parkplatz Weiss Kreuz im Rahmen

Gredig Mario, Bongertrechtiweg 2,
7208 Malans: Ersatz der Warmeerzeu-
gung durch eine neue Olheizung,
Parz.Nr. 407, Bongertrechtiweg 2

Hummel Patrick, Oberer Selviweg 14,
7208 Malans: Natursichtschutz
ersetzen durch Metallpanellen,

Parz. Nr. 1361, Oberer Selviweg 14

Janggen Hansjorg, 86 Peaceful Way,
Tiverton, RI 02878: Umgebungsgestal-
tung (Gelandeanpassung), Parz. Nr. 349,
Jeninserstrasse 7

Kleinstein Trudy, Gazienzengasse 15,
7208 Malans: Sanierung Aussenmauer-
werk, Parz. Nr. 138, Gazienzengasse 15

Kraft Harald, Unterdorfstrasse 25,
7208 Malans: Gartensitzplatz erstellen,
Parz. Nr. 247, Unterdorfstrasse 25

Liesch Ueli + Jlrg, Weinbau Treib,
7208 Malans: Waschplatz fur
landwirtschaftliche Spritzgerate,
Parz. Nr. 1082, Treib



Michel Alexandra, Mattenweg 3,

5607 Hagglingen: Renovation/Ersatz
Elektro- und Sanitarinstallationen von
Kiche, Bad und Heizung. Wechseln van
Olheizung auf Pelletofen, Parz. Nr 67,
Bannholzweg 1

Mller Sandra + Arnd, Jeninserstrasse 28,
7208 Malans: Erneuerung Gartensitz-
platz, Parz. Nr. 412, Jeninserstrasse 28

Oertle Roger + Susanne, Bongertrechti-
weg 9, 7208 Malans: Fassade neu strei-
chenin gleicher Farbe, Parz. Nr 1062,
Bongertrechtiweg 9

Pitschi Jurg + Seraina, Heuteilerweg 4,
7208 Malans: Gabionen Zaun (Stein-
korbe], Parz. Nr. 1627, Heuteilerweg 4

Pitschi Thomas, Heuteilerweg 2,
7208 Malans: Gabionen Zaun (Stein-
korbe], Parz. Nr. 1188, Heuteilerweg 2

Schaniel Gartenbau Floristik AG,
Bannholzweg 2, 7208 Malans:
Ersetzen bestehendes Gewachshaus,
Parz. Nr. 1210, Muhlbachweg 10

Foto: Pixabay.com

Schmider Andrea, Scadenaweg 2,
7208 Malans: Gartentor, Parz. Nr. 61,
Scadenaweg 2

STWEG im Lehen, Unterdorfstrasse 25,
7208 Malans: Fassade reinigen und
neuer Fassadenanstrich in gleicher
Farbe, Parz. Nr. 247, Unterdorfstrasse 25

Thalmann Sandra + Hanspeter,
Gazienzengasse 3, 7208 Malans:
Neugestaltung vorhandene Garten-
anlage, Parz. Nr. 137, Gazienzengasse

Wadlser Heidi, Sagereistrasse 5,
7208 Malans: Sonnenschutz,
Parz. Nr. 1493, Sagereistrasse 5

Zimmermann Elmar + Tanja, Gazienzen-

gasse 4, 7208 Malans: Hausfassade und
Fensterladen in gleicher Farbe neu strei-
chen, Parz. Nr. 214, Gazienzengasse 4

des Projekts ,Neugestaltung Dorfkern
Malans“ auch eine E-Ladestation fir
Fahrzeuge betrieben werden. Der Ge-
meindevorstand hat dazu den notwen-
digen Kredit gesprochen, welcher tiber
den Energiefonds abgebucht wird.

Im Rahmen des Projekts
«Neugestaltung Dorfkern
Malans» soll auch eine
E-Ladestation fur Fahrzeuge
betrieben werden

Meldebestatigung gemass
Artikel 18a RPG:

Clijsen Daniela, Unterdorfstrasse 17,
7208 Malans: Photovoltaik-Anlage,
Parz. Nr. 1457, Unterdorfstrasse 17

Daobler Josefina, Jeninserstrasse 9,
7208 Malans: Photovaltaik-Anlage,
Parz. Nr. 348, Jeninserstrasse 9

Kalb Alex, Bongertrechtiweg 27,
7208 Malans: Photovaltaik-Anlage,
Parz.Nr 1049, Bongertrechtiweg 27

Thalmann Sandra + Hanspeter,
Gazienzengasse 3, 7208 Malans:
Photovoltaik-Anlage Indach,
Parz. Nr. 130, Gazienzengasse 3

Trepp Hanspeter, Baguggiweg 3,
7208 Malans: Photovaltaik-Anlage,
Parz. Nr. 1500, Baguggiweg 3



Aus dem Rathaus

Verabschiedung

Aus dem Rathaus

Jugendforderungsheitrage 2021

Der Gemeindevorstand

Im Zusammenhang mit der Ausrich-
tung von Jugendforderungsbeitrigen
im Jahr 2021 sind gestiitzt auf das
Reglement tiber die Jugendforderung
der Gemeinde Malans folgende
Bestimmungen zu beachten:

Grundsatz

Die Gemeinde Malans gewihrt jiahr-
lich Beitrdge an Vereine oder Non-Pro-
fit-Organisationen mit vergleichbaren
Strukturen, die sich insbesondere tiber
wesentliche Aktivititen auf sportlicher,
kultureller oder sozialer Ebene im Rah-
men der freiwilligen Jugendférderung
fur in Malans wohnhafte Kinder und
Jugendliche ab dem 5. bis zum 18. Al-
tersjahr ausweisen konnen.

Berechtigung

Pro aktives Mitglied ab dem 5. bis zum
18. Altersjahr, mit Wohnsitz in der Ge-
meinde Malans, erhalten einheimische
und auswirtige Vereine oder Organisa-
tionen mit vergleichbaren Strukturen

Antonina Frey
... und schon sind drei Jahre vorbei . . .

Ich bedanke mich beim gesamten Team
der Gemeindeverwaltung, das mich
wihrend der Lehre immer unterstiitzt
hat und von welchem ich so viel lernen
konnte. Es war eine sehr schone und
lehrreiche Zeit, an die ich mich gerne
zurtick erinnern werde.

Nach meiner dreijihrigen Lehre auf der
Gemeindeverwaltung Malans werde ich
nun mit der Berufsmaturitit beginnen
und diese im nichsten Jahr abschliessen.

auf schriftliches Gesuch hin jahrlich ei-
nen Beitrag in der Hohe von CHF 50.00.

Politische Parteien und Gruppierungen
erhalten keine Jugendfoérderungsbei-
triage. Dasselbe gilt fiir auswirtige Verei-
ne oder Organisationen jedwelcher Art,
welche ein gleichwertiges Angebot in
Malans konkurrenzieren.

Als Stichtag fur die Jugendférderungs-
beitrige gilt der Mitgliederbestand am
1. September des Jahres, in welchem das
Gesuch gestellt wird.

Gesuchstellende mitissen sich seit min-
destens 2 Jahren kontinuierlich fur die
Jugend einsetzen.

Beitragsgesuche

Vereine oder Organisationen mit ver-
gleichbaren Strukturen haben jihrlich
ein entsprechendes Gesuch an die Ge-
schiftsleitung der Gemeinde Malans ein-
zureichen, wobei folgende Dokumente
beizulegen sind:
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Beburtstage
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80. Geburtstag am 30. September 2021
Herr Gaudenz Willi

88. Geburtstag am 5. Oktober 2021
Herr Erwin Gredig

87. Geburtstag am 13. Oktober 2021
Frau Nina Peyer

91. Geburtstag am 14. Oktober 2021
Frau Hedwig Gasche

- Mitgliederverzeichnis der Kinder
und Jugendlichen ab dem 5. bis zum
18. Altersjahr, mit Adressen und
Geburtsdaten;

- Erfolgsrechnung und Bilanz des Ver-
eins bzw. Organisation des zuruicklie-
genden Rechnungsjahres.

Die Gesuche miissen jeweils bis spites-
tens 31. Oktober fir das laufende Jahr
eingereicht werden. Nach diesem Datum
eingereichte Gesuche werden nicht mehr
berticksichtigt.

Das Reglement tiber die Jugendforde-
rung der Gemeinde Malans kann auf der
Homepage der Gemeinde Malans herun-
tergeladen werden.

Malans, 13. August 2021



75. Geburtstag am 15. Oktober 2021
Herr Heinz Wurster

84. Geburtstag am 26. Oktober 2021
Herr Peter Hitz

98. Geburtstag am 5. November 2021
Frau Ursula Hunger

89. Geburtstag am 6. November 2021
Frau Annelies Gasser

Dies & Das

=74 PN
%

75. Geburtstag am 12. November 2021
Herr Abraham Boner

84. Geburtstag am 15. November 2021
Herr Hans Ulrich Kurth

86. Geburtstag am 15. November 2021
Frau Veronika Schneller

75. Geburtstag am 26 November
Herr Peter Aliesch

Aus dem Rathaus

Begrussung

lannis Susak

Mein Name ist lannis Susak. In meiner
Freizeit betreibe ich gerne Sport, da es
eine gute Abwechslung zum meinem
Alltag ist und mir sehr Spass macht. Die-
sen Sommer am zweiten August 2021
durfte ich meine KV Lehre bei der Ge-
meinde Malans beginnen. In der kurzen
Zeit, in der ich schon hier bin, habe ich

schon gute Erfahrungen gemacht und
hoffe, dass dies auch weiterhin beste-
hen wird. Alle Mitarbeitenden sind sehr
nett und auch hilfsbereit, wenn ich etwas
nicht verstehe. Ich erhoffe mir 3 Jahre, in
denen ich viel Neues lerne und eine gute
Zeit habe.

Dé”r.“l-‘iérrschéftler Wald
im Klimawandel

Das Klima verindert sich stindig. Jedoch sind in den vergangenen Jahrzenten die
Temperaturen in der Schweiz tiberdurchschnittlich stark angestiegen. Gefolgt von
langen sommerlichen Trockenperioden.

Gemiss diversen Klimamodellen werden diese Trockenperioden haufiger und inten-
siver und erstrecken sich tiber den gesamten Jahresverlauf. Es ist zudem zu erwarten,
dass Starkniederschlige heftiger auftreten und die Wintertemperaturen tendenziell
milder ausfallen.

Deutlich ist der
Unterschied zwischen
der trockenheits-
toleranteren Eiche
und der absterbenden
Buche aufgrund der
Trockenheit erkennbar.
Die Eiche ist eine der
Baumarten, welche
zukunftig besser

mit den Trockenheit
zurechtkommt.




Obwohl der Wald sich an solche klima-
tischen Schwankungen auf lange Sicht
anpassen kann, verlaufen diese Prozesse
momentan so schnell, dass es fraglich ist,
ob der Wald seine vielfiltigen Leistungen
auch in naher Zukunft im gleichen Um-
fang wie bisher erbringen kann.

Bidume und Straucher benotigen insbe-
sondere im Frithjahr fiir den Blatt- und
Nadelaustrieb, wihrend der Vegetations-
periode fiir das allgemeine Wachstum
sowie fir die Photosynthese grosse und
konstante Wassermengen. Klimatische
Einfliisse beeinflussen massgeblich das
Gedeihen der Baume und Straucher und
wirken sich auf die Artenzusammenset-
zung aus. Dies hat wiederum Einfluss
auf die Schutzwirkung des Waldes gegen
Naturgefahrenen, die Vielfalt an Lebe-
wesen sowie den Holzertrag. Das Land-
schaftsbild wird sich zunehmend verin-

natura

naturnah bauen in Holz.
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dern. Das Risiko ist gross, dass der Wald
seine von ihm geforderten multifunktio-
nalen Leistungen im bisherigen Umfang
ungeniigend erbringen kann.

Jetzt schon deutliche Spuren

im Wald zu sehen

Die Biindner Herrschaft ist schon seit
Gedenken durch ein mildes und trocke-
nes Klima bestimmt. Jedoch zeichnen
sich auch hier schon die ersten Folgen
der Klimaverinderung ab. Der Fohn,
oft Fluch und Segen zugleich, begiins-
tigt durch seine warme mitgeftihrte Luft
optimale Bedingungen fiir den Weinan-
bau, anderseits trocknet er die Boden bei
Schonwetterphasen zusétzlich aus.

Die vergangenen langen, trockenen Pe-
rioden und ausbleibenden Niederschlige
in den Wachstumsphasen hinterlassen
deutliche Spuren im Wald.

Malanser Hauszeitung 3.2021

Die Dominanz von reinen
Fichtenwaldern in den
Tallagen wird sich bei uns
verringern, da sie sich nur
schwer an die klimatischen
Veranderungen anpassen
kénnen. Fichten, welche
unter Trockenheitsstress
leiden, sind viel anfalliger
auf den Befall des Borken-
kafers.

Auswirkungen auf den Wald

Die Auswirkungen des Klimawandels

auf den Wald sind vielfiltig:

« Verschiebung der Vegetations-
hohenzonen

- Unangepasste und geschwichte Baum-
bestdnde aufgrund der verdanderten
Standortverhiltnisse

- Hohere Anfilligkeit auf Schaden-
ereignisse (Sturm, Kéferbefall)

« Fremdliandische Pflanzen (Neophyten)
und Tiere (Neozoen) riicken vor

- Geschwichte Wilder verlieren ihre
Schutzfunktion

Aufgrund des warmeren Klimas werden
sich die Vegetationszonen nach oben
verschieben. So werden Laubbdume in
Zukunft auch in Bergwildern gedeihen,
in denen heute vor allem Nadelbiume
wachsen. Die Zusammensetzung der
Wilder wird sich verdndern. Ein trocke-

lhre Vision. r

Um alles andere
kiimmern wir uns.
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nes Klima und lingere Trockenzeiten
setzen die Biume unter Stress. Die Wald-
brandgefahr steigt und Biaume werden
anfilliger fuir Schadlingsbefall. Trocken-
heitstolerante Arten werden sich durch-
setzen und beispielsweise die Fichte wird
in tieferen Lagen seltener anzutreffen
sein. Ziehen sich gewisse Baumarten zu-
riick, leidet die gesamte Biodiversitit des
Waldes darunter. Auch der Wasserhaus-
halt, die Bodenbeschaffenheiten und die
Nahrstofffliisse werden sich verindern.
Dies kann zu einer Schwichung der
Bdume und des Wurzelsystems fithren,
wodurch z.B. tiefer gelegene Bergwilder
ihre Schutzfunktion verlieren werden.

Zukiinftig weniger Buchen und Fichten
in der Biindner Herrschaft

Zu den Verlierern gehoren in den Tallagen
die Buchen und Fichten, die zwei hiu-
figsten Baumarten in der Bindner Herr-
schaft. Um an ihrem jetzigen Wuchsort
weiterhin zu gedeihen, mussten die Biu-
me sich schnell verdndern. Dies sind sie
aber in so kurzer Zeit kaum imstande.
Sie dirften ihre wertvollen Leistungen
wie die Schutzwirkung gegentiber Na-
turgefahren, die Produktion von Holz als
Rohstoff und Energietrager oder die Er-
holungsleistung nicht mehr im gewohn-
ten Ausmass erbringen. Gleichzeitig sind
sie aufgrund des Klimawechsels wei-
teren Storungen wie z.B. Waldbrianden
und Stirmen ausgesetzt. Ebenfalls be-
glinstigen geschwichte Biume den Befall
durch Pilze oder Schidlinge, wie z.B. den
Borkenkéfer. Der Anteil an Borkenkifer
befallenen Fichten hat in den letzten Jah-
ren massiv zugenommen. Absterbende
Kronenteile oder der frithzeitige Laub-
abwurf im Hochsommer fithren zum
Absterben des gesamten Baumes.

Coiffeursalon

Haarmonies
Unterdorfstrasse 1
7208 Malans

081 322 01 23

Ivalina Bernhart
Friseur Stylistin &
Nageldesignerin

Natur Haar Leben

Die Dominanz der Buchen und Fichten
in der Bundner Herrschaft wird sich
verringern, da die beiden sich nur un-
wesentlich an die klimatischen Verin-
derungen anpassen konnen. Daftir wer-
den sich trockenheitstolerantere Arten
wie Eiche, Spitzahorn oder Nussbaum
in den unteren Tallagen vermehrt besser
ausbreiten und etablieren kénnen.

Angepasste Waldbewirtschaftung

Die Bdume konnen sich aufgrund ihrer
trigen Reaktionszeit nur langsam und
verzogert an die schnelle Verinderung
des Klimas anpassen. Um den natiirli-
chen Anpassungsprozess des Waldes zu
unterstiitzen, kann die Forstwirtschaft
unterstiitzend eingreifen. Durch eine
angepasste und auf die Problematik ab-
gestimmte Bewirtschaftung konnen die
wichtigen Leistungen des Okosystems
langfristig erhalten werden. Mit spezifi-
schen Vorgehensweisen konnen die Wil-

Malanser Hauszeitung
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Durch eine gezielte und
naturnahe Pflege der Walder
werden fitte, strukturreiche,
stabile und 6kologische
Bestande gefordert. Wichtig
dabei ist eine selbstfunktio-
nierende Waldverjlingung mit
standortgerechten Baumarten.
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der widerstands- und anpassungsfihiger
gemacht werden. Durch das Pflanzen von
ausgewihlten Bidumen wird die Baum-
vielfalt sichergestellt. Mischbestinde
sind weniger storungs- und stressanfil-
lig. Auch eine absichtlich herbeigefiihrte
Strukturenvielfalt hilft, einen Wald we-
niger storungsanfillig zu machen.

Durch eine gezielte und naturnahe Pfle-
ge der Wilder konnen fitte, strukturrei-
che, stabile und okologisch vielseitige
Bestiande gefordert und langfristig in ei-
nen gesunden Wald uberfiihrt werden.
Wichtig dabei ist eine selbstfunktionie-
rende Waldverjiingung mit standortge-
rechten Baumarten.

»Der Wald braucht uns Menschen nicht.
Aber wir Menschen brauchen einen ge-
sunden und intakten Wald, welcher eine
grosse hiologische Artenvielfalt aufweist,
uns vor Naturgefahren schutzt, uns als
Erholungsraum dient und von dem wir den
nachhaltigen und einheimischen Rohstoff
Holz beziehen kénnen.”

Die Energiestadtkommission Malans
schliesst sich dieser Beurteilung an und
unterstiitzt die vom Revierforster und
vom Zweckverband Falknis eingeleiteten
Massnahmen auf der ganzen Linie - da-
mit wir auch in Zukunft einen intakten
und gesunden Waldbestand haben!

Voranzeige

Waldtag 2. Oktober 2021

Am Samstag, dem 2. Oktober 2021, organisiert der
Zweckverband Falknis mit der Unterstutzung des Amts
fur Wald Region HPD einen o6ffentlichen Waldtag fur alle
interessierten Personen.

Thema: Der Herrschéaftler Wald im Klimawandel
Treffpunkt: 9.00 Uhr, Parkplatz Alplibahn, Malans
Programm: Grusswort Gemeinde Malans

Leichte Wanderung im Buochwald mit Stationen zu folgen-

den Themen (festes Schuhwerk, evtl. Regenbekleidung]:

- Waldnutzung und Waldpflege, Michael Gabathuler,
Revierfarster Maienfeld/Flasch ZVF

- Invasive Neophyten und Neaobiota, Manuel Hasler,
Revierforster Jenins/Malans ZVF

- Naturgefahren - Der Wald schutzt uns, Michel Maikoff,
Regionalforstingenieur AWN

- Der Wald im Klimawandel, Johannes Jakobh,
Technischer Sachbearbeiter AWN

Ausklang mit kleinem Imbiss im Wald

Der Anlass findet bei jeder Witterung statt. Uber allfallige
Anpassungen in Bezug auf die COVID-19 Pandemie halten
wir Sie auf unserer Homepage www.zweckverbandfalknis.ch
auf dem Laufenden. Wir freuen uns auf Sie!

Plattenbeldge
Kundenmaurer

Ofen-& Cheminéebau

7208 Malans | 079 63908 35 | gort-ofenbau.ch
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Aus dem Rathaus

Brennholz 2021/2022

Brennholz-Bestellungen

Bestellungen fiir den Winter 2021/2022 sind bis Anfang Oktober 2021 schriftlich an Brennholzpreise 2020
das Werkamt zu richten. Die Auslieferung des Holzes erfolgt Ende Oktober/anfangs
November 2021. Spalten, trocken, franko Haus geliefert

Bei der Bestellung sind Angaben beziiglich Menge, Holzart (Hartholz oder Fichten- Langen  Buche /Hartholz Fichte

holz), Linge der Scheiter, ofenfertig oder Spilten zum selber Aufriisten, zu machen. 1m Fr.140.00 Fr.130.00
Die schriftliche Bestellung kann bei der Gemeindeverwaltung (Kronengasse 4) oder 50 cm Fr.160.00 Fr.150.00
beim Werkhof (Ségereistrasse 4) in den Briefkasten geworfen oder per E-Mail an Werk- 33cm Fr.165.00 Fr. 155.00
meister Andreas Good gesendet werden. 25cm Fr.170.00 Fr.160.00

Fr weitere Auskiinfte:

Werkmeister Andreas Good, Telefon 081 330 06 20 / Mobile 079 406 77 66 Ofenfertig zerkleinert, trocken,

E-Mail: andreas.good@malans.ch franko Haus geliefert

Losholz Langen Buche / Hartholz  Fichte
Bestellungen fiir Brennholz in langer Form (Losholz) sind bis zum 15. November 2021 S0cm Fr.190.00 Fr.180.00
schriftlich an den Revierforster zu richten. Die Bestellung soll die genaue Menge, sowie 33cm Fr.195.00 Fr.185.00
Holzart (Hartholz oder Fichtenholz) beinhalten. Die Abgabe erfolgt in langer Form an 25¢cm Fr.200.00 Fr.190.00

befahrbaren Waldwegen. Wiinscht der Beziiger eine Lieferung zum Haus, so erfolgt
dies zum Selbstkostenpreis. Bei Lieferungen betrigt die Mindestmenge 8 m® und be-
dingt eine Zufahrtsmoglichkeit mit LKW oder Traktor mit Anhénger. Spalten, trocken, ab Forsthof Buchwald,

pra Ster
Weitere Auskiinfte:
Revierforster Manuel Hasler, Telefon 081 330 15 16 / Mobile 079 648 64 93 Langen  Buche /Hartholz Fichte
E-Mail: manuel.hasler @zweckverbandfalknis.ch 1m Fr.110.00 Fr.100.00
S0 cm Fr.130.00 Fr.120.00
. 33cm Fr.135.00 Fr.125.00
Spalten grob Menge| ) artholz Fichtenholz 25cm  Fr.140.00 Fr.130.00

zum selber aufriisten |Ster

1m S0cm |33cm (25cm |1 m S0cm (33cm |25¢cm

Ofenfertig zerkleinert, trocken,
ab Forsthof Buchwald

Hauslieferung
durch Gemeinde

Ab Forsthof ) .
Buochwald Langen Buche / Hartholz  Fichte

50cm Fr.160.00 Fr.150.00
Fichtenholz 33cm Fr.165.00 Fr.155.00
25cm Fr.170.00 Fr. 160.00

Ster Hartholz

zerkleinert

Ofenfertig ‘Menge

50cm |33cm  [25cm  |SO0cm  [33cm  |25cm

Hauslieferung
durch Gemeinde

Ab Forsthof
Buochwald

Name Vorname

Strasse Nr.

Telefon

Datum



Die Luft

Lieni Wegelin

Wir nutzen im Alltag Worte, die mit
starken Bildern und Vorstellungen
besetzt sind. Gedanklich bauen wir
Luftschlosser, diskutieren in jugendli-
chem Ubermut wahnwitzige Projekte,
machen voller Erwartungen Luft-
spriinge der Vorfreude, oder staunen
nach einer niheren Uberpriifung
dariiber, dass alles nur heisse Luft war.
Wir fragen uns, was in der Luft liegt,
wenn eine angespannte Stimmung den
morgendlichen Tagesrapport in der
Kaffeestube belastet? Und die Antwort
schnell gefunden ist, die vergangene
Vollmondnacht!

Der nichtliche Luftstoss, der um
Hausecken und Gassen fegt, ist im
Herbst der willkommene Trauben-
kocher. Der Fohn, das stiitrmische
Aufbiaumen des Siidwindes vor dem
nahenden Wetterwechsel. Luft ist fiir
das Wettergeschehen immer ein mit-
entscheidendes Element, eines, das
stets Bewegung ist, tropische Feuchtig-
keit aufnimmt, Regentropfen ausfillen
lasst. Luft ist nicht sichtbar, immer in
Bewegung, spiirbar, das ganze Leben
lang, bis zum letzten Hauch, Leben
erhaltend, Leben nehmend.

Luft ist nicht sichtbar, immer
in Bewegung und sptrbar -
das ganze Leben lang . ..

Warme Luft

Ist alles nur warme Luft, wenn wissen-
schaftliche Grundlagen fiir die Diskussi-
on politischer Sachgeschéfte aufgewdrmt
werden? Oder die Parolen und Verspre-
chen in Zeiten von Neuwahlen? Woher
soll der Wind im Dorf kiinftig blasen?
Soll er von West/rechts oder mehrheit-
lich von Ost/links unseren Alltag bestim-
men? In welche Richtung zeigt die Fahne
auf dem Turmhaus, die so unabhingig
flattert, luftig und frei von jeder Ideolo-
gie! Frische Luft tut gut, sie ist befreiend,
wenn gedanklich Entscheidungen anste-
hen, die Kopfzerbrechen auslésen. Dann
ist guter Rat nicht teuer und vielfach er-
probt: Luft schnappen! Du machst dich
auf die Socken; der Rossboden oder der
Nussbaum an der Prittigauerstrasse ist
das Ziel. Glucklich und gelautert kehrst
du zurtick. Luft- und Gedankenspriinge
haben dich begleitet, das Durchatmen an
der frischen Luft hat dich erfiillt. Frische
Luft, eine Selbstverstiandlichkeit in unse-
rem lindlichen Raum. Luft ist immer mit
im Spiel.

Unsere Luft

Landlicher Raum = gute Luft. Ist diese
einfache Gleichung zutreffend? Ist sie
gar eine Selbstverstiandlichkeit fiir unse-
re Gesellschaft, fir unsere kleine Dorfge-
meinschaft? Sicher nicht, denn die Luft-
strome und der dauernde Austausch der
Luftmassen innerhalb der Atmosphi-
re sind grenzenlos. Ob Kleinstaat oder
Grossmacht, eingebettet im Alpenraum
oder ausgebreitet tiber schier endlose
Weiten, sind wir alle den klimatischen
Extremen ausgeliefert. So konnen tro-
ckene Hohenwinde im Winter die stidli-
chen Hiange des Vilan mit feinstem Saha-
rastaub einfiarben, und ein Sandschleier
versteckt die Sonne tiber dem Tal. Abla-
gerungen in Schneeweiss oder Ocker-
farbe bauen sich auf, erzihlen von den
Wetterkapriolen der vergangenen Tage.
Stidwinde bringen uns nicht nur die
ferne Sahara niher, auch Feinstaub aus
der wirtschaftlich potenten Lombardei
dringen in unsere Bergtiler ein. Zusam-
men mit den hausgemachten Emissio-
nen kann sich eine belastende Wetter-
lage bilden, nicht nur fiir Asthmatiker.
Dann wird in Milano der Grossstadtver-
kehr eingeschrinkt. Autonummern be-
stimmen, ob Salvatore mit dem Auto ins
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Ufficio fahren darf oder ob seine Nach-
barin Verena den Bus zur Arbeit nehmen
muss. Das Ziel und die banale Hoffnung
hinter dieser Massnahme: bessere Luft!

Endlich - der Wind dreht auf West/Sud-
west. Die mit Feuchtigkeit gesittigte Luft
baut eine umfangreiche Tiefdruckzo-
ne auf. Das Barometer fillt tiglich. Die
Isobaren der Wetterkarte sind dicht ge-
reiht entlang dem Alpenkamm. In Ho-
henschichten fliesst mehr Luft ab, als
am Erdboden zufliesst. Der Luftdruck
nimmt ab. Warmschwangere Luft packt
das Rheintal ein. Blitze zucken durch die
Wolken am helllichten Tage. Ein abend-
liches Gewitter bahnt sich an, ein erhoff-
ter Segen fiir Mensch und Natur. Eine
unvergleichliche Stimmung, wenn erste
Regentropfen auf den sonnenwarmen
Asphalt prasseln, sich in Wasserdampf
auflosen. In Gedanken versunken sitzt
du am Fenster, draussen schiittet es wie
aus Kuibeln. Du kannst dir die besondere
Wetterlage nicht erkldren, auch wenn du
dir taglich die TV Prognosen anschaust.
Dein Wetter-App hilft dir auch nicht wei-
ter. Die Physik liefert die Erklarung. Die
wirmeren Luftmassen tiber dem Atlan-
tik schopfen immer mehr Feuchtigkeit,
wie beim Spaghetti kochen. Je starker



Das kindliche Spiel:
Luft schnappen
und untertauchen,
auftauchen, Luft
schnappen und
untertauchen. ..

das Wasser kocht und je heisser es wird, desto mehr Dampf
steigt aus der Pfanne. Die logische Konsequenz aus dieser Er-
kenntnis muss sein, sich zu tiberlegen, wie wir weniger Abwér-
me verursachen und weniger Wiarme verursachende Gase in die
Atmosphire einbringen konnen, damit die Luft wieder kiihler
wird. Auch hier gilt: Luft beeinflusst unsere Befindlichkeit und
unseren Alltag ganz direkt. Dieser Sachverhalt ist erkannt.

Neue Luft

Der Titel ,Neue Luft“ ist verfinglich und falsch, denn auf
neue Luft konnen wir nicht hoffen. Wir leben in und von der
Atomsphire, der Lufthiille unseres Planeten. Die 20tausend
Atemziige pro Tag weisen darauf hin, dass unsere Abhingigkeit
von guter Qualitit der Luft abhingig ist. Zum Gliick sind Ge-
setze und Verordnungen zur Luftreinhaltung in Kraft. Schad-
stoffbelastungen werden landesweit erhoben. Die Reduktion
von Schadstoffen und Feinstaub ist der Erfolg der Wissenschaft
und Politik. Aber auch der personlichen Einsicht und des indi-
viduellen Verhaltens im Alltag, welches immer mit der Frage
verkniipft ist, wie man Ressourcen und Lebensrdume schonen
kann. Was kann ich als Einzelperson tiben und tun, um mitzu-
wirken? Ein Ansatz ist, unsere eingetibten Alltagsrituale und
Gewohnheiten zu tiberdenken. Zum Beispiel, wie kann ich den
allzu grossen CO2-Ausstoss mindern? Dazu gibt das BAFU, das
Bundesamt fur Umwelt, drei Stichworte fiir die alltdgliche Mo-
bilitit: vermeiden-verlagern-verbessern. Nur schon die Bereit-
schaft, alte Muster aufzubrechen, konnte hilfreich sein fiir neue
Erfahrungen. Priifen und gehen wir alternative Wege, sie kon-
nen uns weiterbringen und begliicken. Neues liegt in der Luft!

Eine erste Erfahrung kénnte sein: Kurz bevor die Einkaufsfahrt
zum Volg oder tiber die Landquart beginnt, der Autoschliissel
steckt bereits, siehst du dein verlassenes Fahrrad an der Wand
stehen. Du steigst aus dem Auto, nimmst das Velo, fihrst los,
hast Zeit fiir einen kurzen Schwatz mit dem Nachbarn, und eine
angemessene Form der Mobilitit fiirs Dorf und Umgebung ge-
funden! Auf dem neuen Dorfplatz werden einige Veloabstell-
plitze gebaut, vielleicht auch Ladestationen ftrs E-Bike. Alles
goldrichtig, und das tonnenschwere Vehikel Automobil kann
sich zwischenzeitlich fiir die nichste Fahrt ausruhen, fiir die
Reise weit hinaus aus dem Dorf.

Und was fehlt uns noch am Strassenrand, damit wir unser Ge-
meinschaftsgefiihl stirken und gleichzeitig die Luft schonen
konnen? Das offizielle Mitfahrbankli am Dorfausgang oder
beim Postplatz fiir Zeiten, wenn das Postauto nicht fahrt. Der
Weg ist vorgezeichnet. Freuen wir uns an der guten Morgenluft,
die uns erfiillt bei jedem Atemzug.

Die nachste Einkaufsfahrt auf dem Rad,
schafft Bewegung fur Kérper und Geist,
und schont unsere Luft!
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Portrait

Alina und Nanda Frei

Carlo Rainalter

Mujinga und Ditaji Kambundji; die
beiden Namen und wer dahintersteckt,
das gehort spitestens seit den
olympischen Spielen dieses Sommers
zu unserem Allgemeinwissen. Ein
Geschwisterpaar, deren Leidenschaft
auch die Leichtathletik ist, lebt hier

in Malans: Alina und Nanda Frei.

Familie

Mit der Geburt von Alina, 2003, starten
Pascale und Marcus Frei in Roggwil ins
Familienleben; 2005 gesellt sich Nanda
dazu. Zwar nur eine kurze, aber unbe-
schwerte und schone Zeit lang wach-
sen die beiden Kinder in dem schmu-
cken Thurgauer-Dorf auf. 2007 verlegt
die Familie ihren Lebensmittelpunkt
nach Malans. Hier lisst es sich gut leben,
spielen, Kameradli gewinnen und wie-
der verlieren. Nach Kindergarten und
Primarschule dringt es beide in eine
Mittelschule, bevorzugt in ein Sport-
gymnasium. Ein solches, spezifisch fur
Sommersport, gibt es keines in der Re-
gion, weshalb der Wunsch nach gym-
nasialen Disziplinen an die EMS nach
Schiers fiihrt. Enge Freunde der beiden
inzwischen 16 und 18 Jahre alten ,,Mad-
chen* leben in und im niheren Umkreis
von Malans, begleiten sie seit der ersten

Foto: Carlo Rainolter

Klasse bis ins Gymi. Alina ist im letzten
Schuljahr und schliesst nichsten Juni
mit der Matura ab. Sie darf sich bereits
auf ein Zwischenjahr mit Sport, Reisen,
(Fremd-)Sprachvertiefung und Erholung
freuen. Nanda, im 4. Gymi-Jahr, wie Ali-
na mit Schwerpunkt Wirtschaft, geniesst
weiterhin die EMS. Schwerpunkt neben
der Schule ist und bleibt nattirlich der
Sport.

Sport

Die sportliche Karriere beginnt bei Nan-
da mit 7, bei Alina mit 9 Jahren anléiss-
lich der Teilnahme am UBS Kids Cup
mit den Disziplinen Sprint, Weitsprung,
Ballwurf. Spiter findet man die beiden
bei den Athletic Juniors Landquart beim
wochentlichen Training. Gerne besu-
chen sie auch die Jugi Malans, nehmen
immer wieder beim ,,Schnellschta Herr-
schiftler” teil und seit 2019 wird in einer
kleinen Gruppe professionell trainiert.
Neben Alina und Nanda sind Annik Ka-
lin, Alessa Zanolari sowie Lisa De Marco
dabei.

Ihr Trainer, Marco Kélin, Vater von Annik,
weiss als Allgemeinmediziner bestens
dartiber Bescheid, wie ein Training ei-
nerseits spezifisch auf die jungen Frauen
ausgerichtet wird, andererseits auf die
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Forderung der spezifischen Techniken
der unterschiedlichen Disziplinen fo-
kussiert. Dazu gehort fir die ,Fuss be-
tonten“ Disziplinen ein (Plyo-)Training,
welches die Explosiv- oder Schnellkraft
fordert. Marco legt dabei Wert darauf,
dass die Verweilzeit des Fusses am Bo-
den moglichst kurz, aber entsprechend
energiereich ausfillt.

Fanf Mal pro Woche trainieren Nanda
und Alina fiir die Disziplinen des Mehr-
kampfes (siehe Kasten). Bei Alina ste-
hen Hiirden und Weitsprung, bei Nanda
Weitsprung und Sprint im Fokus. Kein
Liebling der beiden ist die lange Distanz,
800 Meter Vollgas, das fordert!

Eine ausgefeilte, perfekte Technik, gute
Sprintereigenschaften und gentigend
Kraft sind absolut wichtig. Das Zusam-
menspiel dieser verschiedenen Faktoren
muss stimmen. Ein leichtes Anschlagen
an einer Hiirde kann zum Sturz oder zu-
mindest dem Verlust des Rhythmus ftih-
ren: Ausscheiden ziemlich sicher. Die
Htirdenhohe tibrigens betrigt bei Nanda
76,2 cm, bei Alina, die in der dlteren Ka-
tegorie startet, 84 cm.

Die Corona-Zeit wirft auch die Trainings-
pline durcheinander. Kreativ wird Zu-
hause im Trainingsraum oder im Buch-
wald trainiert. Einmal wird moglichst
konzentriert und flink tiber Stock und
Stein geschlingelt, dann sieht man zwei
Kugel stossende Sportlerinnen mitten im
Wald, ein etwas ungewohntes Bild.

Das Trainingsjahr, nicht immer gleich in-
tensiv, erreicht jeweils mit den Schwei-
zer Meisterschaften in der Halle Ende

Mehrkampf

Der Mehrkampf in der Leichtathletik um-
fasst ab der U18 sieben Disziplinen, wel-
che an zwei Tagen zu absolvieren sind.

Tag 1:

- 100-Meter-Hurdenlauf
- Hochsprung

- Kugelstossen

- 200m Sprint

Tag 2:

- Weitsprung

- Speerwurf

- 800-Meter-Lauf




Februar einen ersten Hohepunkt. Ein Wettkampf-Block im
Friihling, ein Trainingslager im Sommer in Celle Ligure, Italien,
schliesst an, worauf im Herbst Wettkdmpfe folgen, fast jedes
Wochenende. Diese Anlédsse dienen dem Training und zur Vor-
bereitung fiir die Schweizer Meisterschaften (SM) in den Einzel-
disziplinen, Mehrkampf und Staffel.

Sportliches Ziel

Nanda erreicht in diesem Jahr den Bestwert in der Kategorie
U18 im Weitsprung: 5.95 Meter. Somit darf sie an ihrem ersten
internationalen Wettkampfin Francoville in der Nihe von Paris
teilnehmen. Ein tolles Erlebnis, an dem viele neue Erfahrun-
gen gesammelt wurden. Nanda erreicht Rang 3 im Weitsprung,
Platz 2 in der 4 x 100 Meter Staffel. An diesen Erfolg will Nanda
bei verschiedenen Schweizer Meisterschaften ankniipfen, um
schliesslich an der EM der U18 im 2022 in Israel dabei sein zu
konnen.

Zwar verpasst Alina dieses Jahr die Qualifikation fiir die EM in
Tallinn im Hiirdenlauf knapp. Umso mehr fokussiert sie auf ein
nichstes Ziel. Beim Linderkampf der U20 in Miinchen 2022
will sie als Best of Swiss tiber die Hiirden fliegen. Im 2023 ist
die EM der U23 in Finnland das Ziel.

Leben neben dem Sport

Keine Angst, die beiden Sportlerinnen sind auch ganz normale
junge Frauen, treffen sich mit Kolleginnen, einmal am Schulort
in Schiers, ein andermal in der Badi am Walensee, sie kochen

Flieg Nanda, flieg!
Mit der diesjahrigen

in der Kategarie
U18 qualifiziert sie
sich fur ihren ersten

kampf in Frankreich
(Foto: Marcus Frei)
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Bestweite von 5.95 m

internationalen Wett-
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Palmares

-Alina & Nanda sind mehrfache Blindner
Alina (hier in Malta) Meisterinnen im Mehrkampf
ist Schweizer-
meisterin 2021
der Kategorie U20 in
Nottwil. Sie sprintet
Uber die 100 m
Hirden mit der
personlichen Best-
zeit von 14,15!
(Foto: Angie Conti]

- SM Nachwuchs 2020
Nanda, 3. Rang im Weitsprung;
2. Rang im Mehrkampf
Alina, 4. Rang im Weitsprung;
5. Rang in 100 m Hdrden;
10. Rang im Mehrkampf

- Fruhling 2021:
Nationales Mehrkampfmeeting
Landguart
Alina, 3. Rang und Bundner Meisterin
Nanda, 5. Rang und Bindner Meisterin

Regionenmeisterschaften Zlirich
Nanda, 1. Rang in 100 m Hurden

- Spatsommer 2021:
SM Nachwuchs 2021
Alina, 1. Rang in 100 m Hurden
Nanda, 4. Rang im Weitsprung

gemeinsam oder geniessen ein feines Essen auswirts. Frither
wurde auch geritten, was nicht erstaunt, ist doch das (barocke)
Reiten die grosse Leidenschaft ihrer Mutter Pascale. Dafiir fehlt
heute schlicht die Zeit, liegen die Schwerpunkte bei Nanda und
Alina doch bei Schule und Mehrkampf. Hier wie dort fliesst
Herzblut, unter der Woche fiir die Schule, an vielen Wochenen-
den beim Einsatz an Wettkdmpfen. Die ultimative Konsequenz
aus allem ist die: Zeit optimal ausntitzen, Aktivititen knackig
takten, Planung diszipliniert umsetzen.

Disziplin

Immer wieder taucht sie auf, die Disziplin! Die Einsicht, dass
es diese braucht, um im Sport wie in der Schule Erfolge zu er-
zielen, hat sich l4ngst breit gemacht. Das allenfalls Belastende
dabei perlt an Alina und Nanda ab, zu sehr lieben sie den Sport,
lernen und organisieren sich gerne. Zudem gibt es immer wie-
der Belohnung in Form von Erfolgen, Zuspruch und guten Ge-
fahlen.

Disziplin und Planung im ,Dunstkreis des Sportes“ prigen
auch das Familienleben der Frei‘s. Pascale und Marcus unter-
stiitzen ihre Kinder konsequent vor und wihrend den Wett-
kampfen, wihlen die geeigneten Anlisse gemeinsam aus, pla-
nen quasi das ganze Leben darum herum, inklusive Ferien. Der
Fahrdienst zu den Austragungsorten in der ganzen Schweiz ist
ebenso selbstverstindlich, wie die Reservation geeigneter Un-
terktinfte. Die Eltern begleiten Alina und Nanda an alle Anlésse
und sind auf jeden Fall auch moralischer Support. Die Einsitze
werden von Trainer und Eltern stets gefilmt: Spéter kann so die
Technik optimiert werden.

Wir wiinschen euch viel Erfolg, Alina und Nanda!



Evangelische Kirchgemeinde

Konfreise

Rudiger Déls

Anfang Méarz musste die Konfreise nach
Miunchen leider pandemiebedingt aus-
fallen. Nun soll die Reise vom 17. bis 19.
September nachgeholt werden. Ein herz-
liches Dankeschon gilt allen Kauferin-
nen und Kiaufern der diesjahrigen Konf-
zeitung, die mit ihrem Beitrag die Reise
gesponsert haben.

Das «offizielle» Foto der Konfirmandinnen
und Konfirmanden 2021

Budgetversammlung

Kirchgemeindevaorstand

Die Kirchgemeindeversammlung zur Genehmigung des Budgets und zur Festlegung
des Steuerfusses fiir das kommende Jahr findet am Sonntag, 7. November, 11 Uhr, in
der Kirche statt. Einladungen liegen in der Kirche und im Kirchgemeindehaus auf und
konnen online von der Website der Kirchgemeinde geladen werden: www.mref.ch.

- Wer eine schriftliche Einladung wiinscht, teilt dies einmalig dem Pfarramt
V mit und erhélt in der Folge zu allen Versammlungen die Einladung per Post.
Antriage von Stimmberechtigten, die der Kirchgemeindeversammlung
vorzulegen sind, miissen spitestens 6 Wochen vor der Versammlung
schriftlich beim Kirchgemeindevorstand eingereicht werden.
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Evangelische Kirchgemeinde

Segensreich

Marianne Liesch und Helke Daéls

Ab August feiern wir einmal im Mo-
nat einen speziellen Abendgottesdienst
»Segensreich“ mit Musik, Texten, Gebet
und Gesang. Im August haben wir mit
segensreich ,,aufbrechen® begonnen, am
24. September folgt segensreich ,loben*,
am 29. Oktober segensreich , hoffen®.

Herzliche Einladung! Wir freuen uns
auf Euch.

Termine Evangelische Kirchgemeinde

Im Oktober feiern die Herrschaftler 17. Oktober, 10 Uhr
Kirchgemeinden zwei Gottesdienste Erntedankfest mit Abendmahl, Pfr. Rudi-
miteinander: ger Déls und Lucretia Bartsch [Orgel].
3. Oktober, 10 Uhr 7.November, 10 Uhr
Malans, Pfr. Rudiger Ddls, Miriam Cohen Reformation: Gottesdienst mit dem
(Geige] und Hanni Decurtins [Orgel] Kirchenchor unter der Leitung von
10. Oktober, 10 Uhr Lucretia Bartsch, Pfr. Ridiger Dols und
Maienfeld, Pfr. Hans Luzi Marx [Kirchen- Hanni Decurtins [Orgel]
bus: Abfahrt 9.20 Uhr, Postplatz Malans;
retour geht es um 11.45 Uhr] 7.November, 17 Uhr

Der bekannte Gitarredozent Roland
Nach den Gottesdiensten sind alle Mueller von der Padagogischen Hoch-
herzlich zum Apéro eingeladen. schule St. Gallen konzertiert in der

Malanser Kirche. Der Eintritt ist frei.
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Am Ausgang wird eine Kollekte fur ein
HEKS-Projekt erbeten.

10. November, 18 Uhr
Laternenumzug, Treffen am Dorfplatz

21. November, 10 Uhr
Ewigkeitssonntag, Pfr. Rudiger Déls,
Tina Engewald [Gesang], Lucretia
Bartsch [Orgel]
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Katholische Kirchgemeinde

Pfarrei Kinder-Lager 2021
«Feuer und Flamme»

Unser Lagerthema , Feuer und Flamme*
begleitete uns durch diese Tage, in wel-
chen die Kinder in die frithe Christen-
zeit der Apostelgeschichte eintauchten.
Durch verschiedene Erzihlungen und
Aktivititen erfuhren die Kinder auch,
wie Saulus zu Paulus wurde, wie sein

Beatrice Emery

Vom 2.-6. August fand unser viertes
Ki-La auch dieses Jahr wiederum

im Naturfreundehaus Jigeri statt.

25 aufgestellte Knaben und Madchen
wurden von drei HilfsleiterInnen
begleitet.

Herz aus Stein erweichte und fur wel-
chen Auftrag er auf seinen Reisen Feuer
und Flamme war.

Die erste Tat am Morgen war jeweils den
Ofen einfeuern und so hatten wir trotz
Regenwetter immer ein warmes Haus.
Zeigte sich zwischendurch die Sonne,
zog es uns nach draussen! Die Wan-
derung zum Pizalun oder in Richtung
Motta, die Taschenlampengriisse hin-
unter ins Tal, die heissgeliebten s’Mores
uber dem Feuer oder auch die Gruselge-
schichte am Abend waren Hohepunkte
fur die Kinder. Ein grosses Dankeschon
geht auch dieses Jahr wieder an mei-
ne Begleitung Sabrina Lutz, welche uns
durch diese Tage mit feinem Essen ver-
wohnte und mich tatkriftig unterstiitzte.

Katholische Kirchgemeinde

Youcat for Kids
planen wir einzelne Treffen y Uc 4

mit interessierten Eltern und for

Grosseltern. Wir moéchten uns \%-Kidgg

Mirjam und Jlrg Krebs

Liebe Eltern, liebe Grosseltern,

Kinder haben viele Fragen, zum
Beispiel: , Warum gibt es mich?*
Oder: ,,Gibt es Gott?“ Es ist manchmal
schwierig, kindgerecht zu antworten.

gemeinsam auf den Weg ma-
chen, mehr tiber den lieben
Gott zu erfahren.

Seit 4 Jahren gibt es das ,Youcat® und Man kann Fragen stellen und

eine Webseite (www.youcat.org/y4k). Es
ist ein frohliches und modernes Hand-
buch, in dem man alles findet, was
Kinder und Erwachsene brauchen, um
Schritt fiir Schritt den christlichen Glau-
ben tiefer kennen zu lernen und selbst
eine lebendige Beziehung zu Christus zu
bekommen. Ein Buch tiber den Glauben
kann nur ein Hilfsmittel sein. Deshalb
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miteinander und voneinander lernen.
Im Austausch kann man den Schatz des
Glaubens teilen und gemeinsam entde-
cken. Wir freuen uns auf Ihr Interesse,
melden Sie sich unverbindlich:

Mirjam und Jiirg Krebs 081 322 73 50
juks58 @gmail.com



Weinbauverein - Der Malanser Wein und seine Macher

Unsere Internationalen

Georg & Marco Fromm und Thomas & Martin Donatsch

Susi Schildknecht

Zwei klingende Malanser Namen in der Weinwelt: Das Weingut Fromm und

das Weingut Donatsch sorgen dafiir, dass die edlen Malanser Weine rund um
den Globus prisent sind. Down Under, Amerika, Europa oder die aufstrebenden
Grossstiadte im Fernen Osten: Malans ist auf der Karte der internationalen
Weingeniesser kein weisser Fleck mehr. Beide Weingiiter sind mit Winzer-Vitern
als Wegbereiter und einer engagierten fiinften Generation bestens aufgestellt.

Marco (li] und Georg Fromm (re]

Weingut Fromm

Internationalitit heisst bei Fromms zu-
erst einmal Neuseeland. In Marlborough
auf der Stdinsel startete Georg Fromm
1991 zusammen mit seiner damaligen
Frau Ruth das biodynamisch produzie-
rende Weingut Fromm Winery La Strada.
Dort verbrachten auch ihre Kinder Livio,
Piera Maria und Marco einen Grossteil
ihrer Jugend. Das Weingut florierte, die
Pinots und Chardonnays wurden in 20
Lander exportiert und sorgten fiir Fu-
rore. 2007 kehrte Georg zuriick und
konzentriert sich seither auf das Ma-
lanser Weingut. Die geschiftlichen Aus-
land-Kontakte, insbesondere aber der
Erfahrungsaustausch mit Praktikanten,
die von renommierten Weingtitern Euro-
pas bei ihm in Neuseeland weilten, ins-
pirierten und bereicherten den weltoffe-
nen Malanser. Um den Lagen-Charakter
seiner Malanser Weine in bester Burgun-
der-Manier noch stirker herausarbeiten
zu konnen, scheut Fromm heute keinen
Aufwand. So lisst er etwa die Boden je-
des Rebbergs einzeln bei Spezialisten in
Dianemark analysieren. Und betreffend
Einsaaten, sprich natiirliche Bodendiin-
gung, berit ihn eine Biodynamikerin aus

Deutschland. Seit dem Jahrgang 2018 ist
das Weingut Fromm bio-Suisse-zertifi-
ziert. Pro Standort werden bis zu 15 un-
terschiedliche Pflanzen eingesit, um den
Boden gezielt mit Mineralitit und Vitali-
tat zu versorgen und die Wurzeln zu nidh-
ren. Wie beeinflusst die lagenspezifische
Bearbeitungsweise die Weine? Georg
Fromm erklirt: ,Unser Ziel ist der Wie-
dererkennungswert der Lagen. Das ist
spannend fir unsere Burgunder-affine
Kundschaft, aber auch fiir uns Winzer.“
Die Betriebsphilosophie des Weinguts
Fromm sieht vor, dass nebst diesen Ter-
roirweinen mit dem Pinot Noir Village
auch ein Basiswein mit exzellentem
Preis-/Leistungsverhiltnis im Angebot
steht.

2015 kehrte der jingere Sohn Marco
ebenfalls aus Neuseeland zurtick. Der
gelernte Grafiker und Ubersetzer hatte
reichlich Erfahrung auf Weingtitern und
in der Gastronomie gesammelt und ist
heute fiir die Geschiftsleitung, Marke-
ting und Verkauf zustindig. Und fur die
funf handgefertigten Gin-Kreationen!
95% der verwendeten Kriuter, Bliiten
und Graser gedeihen im hauseigenen
Hofgarten. Uber die Hilfte des benotig-

Weingut Fromm

7 Hektar Trauben, 13 verschiedene
Weine, 30°000 - 35’000 Flaschen,

5 Gin-Kreationen, Guesthouse fur

7 Personen. Georg und Marco Fromm
werden unterstutzt von Cédric Werner,
Kellermeister, Silvia Tobler, Sommeliere,
Guido Meier, Mitarbeiter, einem
Praktikanten und Livio Fromm als
Event-Manager und Kach.
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ten Wacholders wird hochalpin in Grau-
biinden von Hand gepfliickt. Der Rest ist
Tuftelei, geméass Marco ein ,alchemisti-
sches, beinahe spirituelles Verfahren®,
bei dem auch das eine oder andere ge-
brauchte Wein- und Bourbon-Fass zum
Einsatz kommt. Die jihrlich gut 3000
Flaschen Malanser Gin verkaufen sich
grosstenteils an Privatkunden, welche
die neuartigen Geschmackswelten am
besten pur oder mit wenig Wasser ent-
decken. Die Gin-Reihe ist aber nicht das
jingste Baby bei Fromms. Dieses ist Neo
Gaetano, der am 21. April 2021 geborene
Sohn von Marco Fromm und seiner Frau
Jasmin.

Zurick zum Thema Internationalitit:
Als Bio-Winzer sind Fromms etwas zwie-
gespalten betreffend Export, ist doch der
okologische Fussabdruck stets auch ein
Thema. Das Bestehen und das Sich-Mes-
sen im internationalen Umfeld ist aber
Antrieb und Vorteil, und die Kontakte
machen Freude. Gut 5% der Weine ge-
hen ins Ausland, an kleine Hiandler in
Deutschland, Osterreich, Dinemark,
England, USA, Bangkok und Singapur.
Weingeniesser aus aller Welt werden
auch mittels Gastronomie erreicht, etwa

Marco Fromm in seinem Gin-Krautergarten




: Rebberg Donatsch
S im Herbst

tber die IGNIV-Restaurants in Bad Ra-
gaz, St. Moritz, Zirich und Bangkok. Far
das IGNIV Bad Ragaz entsteht zusammen
mit Sommelier Francesco Benvenuto all-
jahrlich sogar ein exklusives Einzelfass
aus der Selvenen-Lage. All diese Auftritte
bilden ein Fenster in die Region und ma-
chen das ,Burgund der Schweiz“ welt-
weit besser sichtbar.
www.weingut-fromm.ch

Weingut Donatsch

Thomas Donatsch hat den Grundstein
fur die internationale Ausstrahlung des
Weingutes frith gelegt. 1973 kelterte er
als Erster Herrschéftler Wein in franzosi-
schen Barriques, welche der Kellermeis-

Thomas (li) und Martin Donatsch [re)

ter des renommierten Burgunder Wein-
guts Domaine de la Romanée Conti ihm
geschenkt hatte. Damit war Donatsch
punkto Barrique-Ausbau der Pionier
hierzulande wie tiberhaupt ausserhalb
von Frankreich. Als erster Schweizer
Winzer produzierte er 1975 zudem einen
Crémant nach Champagner-Methode.
Der Visionir hatte wihrend seiner Lauf-
bahn einige Hiirden zu nehmen. So er-
hielt er in den 80ern einen Brief aus Bern,

"~ in dem man ihn anwies,
. seine Chardonnay-Reben
auszureissen. Der Anbau
von unschweizerischem
Chardonnay war damals
nur fur den Eigengebrauch erlaubt . . .
und daftir war die Rebfliche offensicht-
lich zu gross. Statt folgsam zu sein, bezahl-
te Thomas Donatsch lieber die Busse . . .
und durfte sich gleichzeitig daran freu-
en, dass der Bundesrat bei Staatsemp-
fangen bereits Donatsch’s Chardonnay
ausschenkte, der 1978 als Sieger einer
internationalen Degustation fiir gros-
ses Aufsehen gesorgt hatte. Gault&
Millau 2018 zeichnete Thomas Donatsch
mit dem Titel ,Ikone des Schweizer
Weins“ aus, und 2019 gewann er den
,Prix Ami du Vin“ als Auszeichnung ftr
sein Lebenswerk.

Dieses Werk fiithrt nun sein Sohn Mar-
tin Donatsch weiter. Seit er 2001 nach
Lehr- und Wanderjahren in Australien,
Sudafrika, Spanien und Bordeaux nach
Malans zuriickgekehrt ist, hat er zuneh-
mend Verantwortung tbernommen.
Dieser Generationentibergang erfolgte
reibungslos. Martin blickt bis heute mit
Ehrfurcht auf die Arbeit und Philoso-
phie seines Vaters. Dieser wiederum
konnte frith gut loslassen und wehrte
sich nicht gegen den frischen Wind des
Juniors. Einzig beim Thema Export wa-
ren die beiden sich uneinig. Egal ob das
super-exklusive Hotel Burj al Arab in
Dubai oder das damals weltbeste Restau-
rant Noma in Kopenhagen anfragte, die
Antwort aus Malans lautete bis vor acht
Jahren stets: ,Sorry, we don’t export.“
Dann setzte Martin sich durch und lie-
ferte einem hartnickigen, von den Do-
natsch-Weinen begeisterten Hiandler in
Luxemburg erstmals ein paar Flaschen
Malanser. Heute gehen 5% ins Ausland.
In Asien ist in den letzten Jahren eine
Szene von Weinliebhabern entstanden.
Was reizt Martin Donatsch, etwa in Sin-
gapur ein Wine&Dine zu betreuen? Er
erklart: ,Da der Schweizer Wein dort
noch tiberhaupt kein Image hat, konnen
wir mit unseren Weinen tberraschen.
Ein von Robert Parker organisierter
Anlass fiir Topkunden einer Schweizer
Bank, bei dem ich unsere Weine prisen-
tieren durfte, war anschliessend Stadt-
gesprich. Das ist ein Turoffner fiir den
Schweizer Wein.“ Marketing liegt Mar-
tin Donatsch, Medienauftritte meistert
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Weinlese im Rebberg Donatsch

er mit Bravour. Heute trinkt man seine
Weine in Metropolen wie London, New
York, Hong Kong oder Tokyo. An einer
Vergrosserung des Weinguts ist er je-
doch nicht interessiert. Er mochte wei-
terhin mit Freude in den Reben und im
Keller wirken konnen. Seine Passion ge-
hort insbesondere dem Pinot Noir, dem
Chardonnay und der Malanser Ur-Trau-
bensorte Completer. Dass die Schweiz
Weltklasse-Weine hervorbringt, will er
nicht nur der Welt zeigen, sondern auch
seinen Gésten in Malans.

Da passt es, dass die Winzerstube Zum
Ochsen’ heute mit einem gut ausge-
bauten Sortiment aufwartet: Schweizer
Weine, darunter etliche Malanser, sowie
Weine von befreundeten Produzenten
im Ausland prisentieren sich schon an-
schaulich an einer gekiithlten Wand. Da-
mit man die Weine aus Eigenbau auch
glasweise kennenlernen kann, sind stets
acht Weine im Offenausschank erhalt-
lich. Fiir eine kleine Degustation wihlt
man vier davon und bezahlt 18 Franken.
Einmal monatlich fithrt Sommelier und
Restaurantleiter Christoph Kaltenegger
eine thematische Blind-Degustation
durch. Es gibt also viele Wege zur Wein-
Kennerin, zum Wein-Liebhaber.
www.donatsch.info

Weingut Donatsch

6 Hektar Rebberg (5 davon eigene),

12 verschiedene Weine, ca. 35°000
Flaschen. Vater Thomas Donatsch wirkt
in der Kiiche und degustiert und disku-
tiert nach wie vor gerne mit Martin. Im
Ochsen begrussen Christoph und Tina
die Gaste von nah und fern. Ruth, Rolf
und Saisonier Kamil leisten mit Aushilfen
Unterstltzung im Rebberg.



Erfolgreiche Absolventen
der Cambridge PET- Priifung

Schule & Kindergarten

Martina Meier

Nach vielen Jahren als Blindenfithrhundeinstruktorin, freue
ich mich nun sehr, in meinem erlernten Beruf als Primarleh-
rerin wieder Fuss fassen zu konnen.

Cambridge bietet verschiedene inter-
national anerkannte Sprachdiplome an.
Folgende Schuler und Schulerinnen be-
reiteten sich im Rahmen des Individuali-
sierungsunterrichtes auf die Cambridge
PET- Prtfung vor und bestanden diese
mit Bravour. Funf der sechs Pruflingen
erreichten gar die Bestnote.

Seit einigen Jahren leben wir als Familie mit zwei Jungs im
Kindergartenalter wieder im Dorf, wo mein Mann bereits sei-
ne Kindheit verbracht hat. Wir lieben das gemeinsame Rei-
sen, die Natur und ich personlich nattirlich Hunde.

Die Lehrerschaft der Oberstufe Malans
gratuliert Aurora Senften, Alexandra
Ammann, Mael Klaas, Darina Montero,
Silas Grob und Mika Ongarello herzlich
zu dieser Leistung.

Ich werde im Schuljahr 2021/22 ein Kleinstpensum in zwei
verschiedenen 1./2. Klassen tibernehmen und bin gespannt
auf viele Kinderbegegnungen und -fragen.

Schule & Kindergarten

Rahel Glauser

Die Liebe hat mich vor zwei Jahren aus
der Stadt Bern in die schone Ostschweiz
gefiihrt. Seit daher geniesse ich, sei es mit
dem Fahrrad oder zu Fuss, die vielseitige
Ostschweizer Natur. Auch Schwimmen,
Yoga, Fitness und Gesellschaftsspiele ge-
horen zu meinen Lieblingsbeschiftigun-
gen.

Ich reise sehr gerne und liebe es, neue
kulinarische Kostlichkeiten kennen zu
lernen, denn wenn es draussen regnet
und stiirmt, verkrieche ich mich in die
Ktiche um an eigenen Kreationen zu ex-
perimentieren.

"0,

Wir sind stolz auf euch. .‘

In Bern habe ich die Lehre als Dekorati-
onsgestalterin abgeschlossen. Ich bastle,
schraube und gestalte gerne, auch mache
ich gerne Musik. Die Freude an der Viel-
seitigkeit und dem sozialen Austausch
hat mich an die Padagogische Hochschu-
le Bern gefiihrt. Nach vier Jahren als Pri-
marlehrerin mit vielen tollen Erfahrun-
gen freue ich mich nun, dass mich mein
Weg zur Schulischen Heilpadagogin wei-
terfihrt. Ich kann es kaum erwarten, in
dieses dusserst spannende Arbeitsfeld
einzutauchen und dies erst recht noch
in der wunderschonen Biindner Herr-
schaft.

Phytotherapie - Ausleitende Verfahren I'l E.l.]. L[ T‘] [\

Manvuelle Lymphdrainage - Erndhrung "
Fussreflexzonenmassage - Bachbliiten gtcl l-l l] {]-

VERDAUUNGSBESCHWERDEN ?

Naturheilkunde hilft individuell bei Beschwerden
wie Reflux, Magenbrennen, Blahungen, Véllegefihl,
Verstopfung, Durchfall, Reizdarm

Naturheilpraxis Sandra Grinenfelder - Kant. appr. Naturheilpraktikerin TEN
Maschnixaweg 13 - 7208 Malans - 079 955 88 41 - natuerligsund.ch

WELNE
FAMILIEN

LIESCH

FAMILIEN LIESCH
Weingut Treib
CH - 7208 Malans
Tel. 081 322 12 25
www.liesch-weine.ch

info@liesch-weine.ch
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Schule & Kindergarten

Malanser Hauszeitung

Kanguru der Mathematik

Die Schiilerinnen und Schiiler der Oberstufe Malans
haben dieses Jahr am internationalen Kinguruwettbewerb
teilgenommen.

Kanguru der Mathematik ist ein mathematischer Wettbewerb,
an dem rund 6 Millionen Schiilerinnen und Schiiler von der
3. bis 13. Klasse auf der ganzen Welt teilnehmen. In der Schweiz
betrigt die Teilnehmerzahl rund 45°000 Kinder und Jugendli-
che. Das Ziel ist es, Freude an der Mathematik zu wecken und
fordern, durch ein Angebot an interessanten und spielerischen
Aufgaben. Die Schiilerinnen und Schiiler der Oberstufe Malans
haben dieses Jahr zum ersten Mal an diesem Wettbewerb teilge-
nommen. In 75 Minuten mussten 30 Aufgaben in unterschied-
lichen Schwierigkeitsstufen gelost werden.

Die Bestenliste der Kategorie 7./8. sieht folgendermassen aus:
Mit deutlichem Abstand hat Madlaina Werro (86.75 Pkt.) vor
Gina Rothe (72.25 Pkt.) und Anna Jiger (70 Pkt.) gewonnen.
Madlaina Werro hat auch die hochste Punktzahl der Oberstufe
Malans erreicht.

In der Kategorie 9./10. wurde der Sieg unter den Jungs ausge-
macht. Aufdem ersten Platz landete Mika Ongarello (81.25 Pkt.),
gefolgt von Silas Grob (73.75 Pkt.) und Mael Klaas (68.25 Pkt.).

Bild oben: Die Range 3-6
der Kategorie 7./8.

Bild unten: Die Range 1-6
der Kategorie 9./10

Einige Beispielaufgaben des diesjahrigen
Wettbewerbes:
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Lésungen:
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Kategorie 7./8.: [D); Kategorie 9./10.: (B]



Schule & Kindergarten

Abschluss 3.

0S

Auch in diesem Jahre verstanden es die Schiilerinnen und Schiiler der 3. Oberstufe
mit interessanten Projektarbeiten zu glinzen. Der Kreativitiit war keine Grenzen ge-
setzt. Die Ergebnisse waren dusserst sehenswert und durften den Mitschiiler*innen,
Eltern, Lehrpersonen und Behoérden prisentiert werden.

Projektarbeiten der 3. 0S

Kellerumbau Pizzaofen Spéatjahreskollektion | Smart-Mirror
Umbau 30er-Jeep | Serotonin - Manga | Whirlpool Hochhbeet
Palettenbar Upcycling Fahrradtour Primarschulprojekt:
nach Genf Plastik im Meer
Bier brauen Singen mit Klavier Psychische Befind- | Cheerleading Film
lichkeiten und
Corona - Umfrage
Kinderbuch Hip-Hop Album Gartenmobel Klnstler von Malans
Kunstgalerie
In der letzten Schulwoche durfte die = Wir wiinschen allen

3. Oberstufe auf die lang ersehnte Ab-
schlussreise nach Lausanne. Unter Be-
riicksichtigung sdmtlicher Corona-
Schutzmassnahmen genossen die
Schiiler*innen das Savoir-vivre in der
Westschweiz.

Schulabginger*innen einen
erfolgreichen Start in

die Lehre bzw. in der
weiterfithrenden Schule.

(links)

Ein Veloausfahrtchen
mit gemieteten
Stadtvelos

(oben]
Das Stadtleben in
Lausanne geniessen
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Auszug aus der
Projektarbeit von
Bianca Kahler

.'?_'-‘.ur-
PASST.
WO IMMER DU HIN WILLST.
WIR BEGLEITEN DICH

Fiir jede Lebensphase

die richtige Bank

Individuell und ganzheitlich

Wir beraten Sie nach Ihren Bedurfnissen, so dass
es flr Sie ganz personlich passt. Vereinbaren Sie
jetzt einen Termin.

raiffeisen.ch/buendner-rheintal

RAIFFEISEN

DIE BERATERBANK
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Verabschiedung Schulratsprasidentin

Zur Verabschiedung von Kornelia Liesch als Schulratsprisidentin anlisslich der Gesamtteamsitzung

der Lehrpersonen am 15. Juni 2021

Carlo Rainalter

Kornelia versptrte als Jugendliche den
dringlichen Wunsch, Kindergirtnerin
zu werden. Selbst wenn man sich dazu
berufen fuhlte, so war ein Einstieg in
die Ausbildung zur Kindergirtnerin zu
dieser Zeit erst mit 18 Jahren erlaubt. Zu
spit fur Kornelia, welche dies gerne di-
rekt nach der Oberstufe gemacht hitte.
Wie (damals?) so tiblich, kam deshalb
die Order vom Vater, eine Lehre zu absol-
vieren, ,damit du schon mal was hast“.
Fleissig, motiviert und mit tollem Ab-
schluss wurde die KV-Lehre gemeistert.
Anschliessend wollte Geld verdient und
das traute, elterliche Zuhause verlassen
werden. Damit riickte der Wunsch Kin-
dergirtnerin zu werden, verstirkt in den
Hintergrund. Doch der Gedanke an Kin-
dergarten oder Kinderforderung hielt an
und so regte Kornelia das KiTu in Malans
an, leitete es 14 Jahre lang. Und weiterhin
war da so ein Flimmern zu spiiren, das
Gefiihl einer Verbindung mit ,Schule®.
So war es nur logisch, dass sich Korne-
lia bei der Anfrage, ob sie nicht in den
Schulrat mochte, schnell einmal mit ei-
nem ,Ja, das interessiert mich!“ konterte.

Wenn Kornelia etwas macht, dann rich-
tig und nicht nur schnell-schnell, wie sie
meint. Thr 10jdhriges Mitwirken in der
IGM steht beispielshaft dafiir, wie auch
der Umstand, dass sie, einmal im Schul-
rat drin, nicht bereits nach einer Amts-
periode wieder austrat. Hier glitten die
Jahre im Nu dahin, drei mal vier Jahre
lang, davon neun Jahre als Prasidentin.

Es richtig und nicht schnell-schnell zu
machen, zeigte sich deutlich darin, dass
Kornelia immer bestens tiber all die ver-
schiedenen Facetten des Schulbetriebes
Bescheid wusste, die Geschiifte fiir die
Sitzungen des Schulrates akribisch vor-
bereitete und die Diskussionen kompe-
tent fithrte. Immer mit stoischer Ruhe,
unaufgeregt, auch wenn Nerven etwas
blank lagen. Sie informierte sich inten-
siv und breit, wollte ,es“ immer wissen

und war sich auch nicht zu schade, von Erfahrungen auswer-
tiger Kolleginnen oder Kollegen zu profitieren, sich mit diesen
auszutauschen oder kooperativ Dinge anzugehen.

Im Verlaufe der 12 Jahre im Schulrat erlebte Kornelia vier (!)
verschiedene Schulleitungen (wobei die letzte erst seit rund ei-
nem Jahr aktiv ist). Die Umsetzung des Lehrplanes 21 sowie das
Aufgleisen der Tagesstruktur gehorten zu den grosseren Projek-
ten wihrend ihrer Amtszeit. Auch anhand ausserordentlicher,
spontaner Einsitze zeigte sich Kornelias grosses Engagement.
So tibernahm sie bei Ausfillen von Schulsekretirin oder Schul-
leitung deren Arbeit, teilweise mit temporirer Auszeit vom
Schulratspriasidium. Alles zum Wohl und der Aufrechterhal-
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Kornelia Liesch
strahlt nach
12jahriger
Tatigkeit im
Schulrat immer
noch Gber alle
Backen



tung eines professionellen Managements
der Schule Malans.

Kornelia meint auf eine entsprechende
Frage hin, der aktuellen Schulkommis-
sion (vormals Schulrat) keine Tipps auf
den Weg mitgeben zu miissen. Die per-
sonelle Zusammensetzung derselben sei
ein guter Mix von Personen mit idealem
Hintergrund, was die fachlichen Fihig-
keiten, aber auch das jeweilige Interes-
senfeld betreffe.

Als Highlight in ihrer Titigkeit oder als
etwas vom Schonsten aus der kiirzeren
Vergangenheit erwihnt Kornelia die Vor-
bereitung und Durchfithrung der ,Sur-
prise“ mit Denise Kithne zusammen.
Dieser Teamanlass von 2019 in Tarasp,
ein Anlass u.a. mit Uberraschungseffekt
fur die teilnehmenden Lehrpersonen,
wird wohl auch dort in guter Erinnerung
bleiben, vermochte er doch den Teamge-
danken bestens zu stirken und damit
eine gute Arbeitsbasis fur den Start ins
neue Schuljahr zu legen.

Der Dank fiir ihr langjdhriges Wirken ist
ihr gewiss. Kleine Geschenke mogen ihn
versiissen, wie auch die Worte der Team-
leiter und der herzliche Applaus des ge-
samten Teams der Lehrpersonen.

STILVOLL

naschen

-
_-—_

Freitag: 16.00 - 20.00

Samstag: 11.00 - 20.00

’ Sonntag: 11.00 - 18.00
Wie gewohnt mit leckeren Snacks

. & zartschmelzenden Sissigkeiten
aus meiner Backstube.

Gartencafé ,Reblaube“, Malans

stilvoll-naschen.ch

Vereine

Die Events der

Malanser Hauszeitung 3.2021

Vorbehaltlich der Beht‘:rden-Entschelde
betreffend Veranstaltungen.

Alplibahn-Saison 2021

+
dieéilplilhahn

Informationen auf www.aelplibahn.ch.
Alle Fahrten und Exkursionen
reservieren: Telefon 081 322 47 64

Rauf ins Hochgefiihl!

Abstand vom Alltag und Frischluft

sind hier garantiert. Alles andere ist
personlich und sinnlich: Ein Gipfel
zum Kaffee auf der Terrasse? Oder
einer zum Erwandern wie Vilan oder
Falknis? Vielleicht will man Gipfel nur
von weitem sehen, dann reicht ein Spa-
ziergang oder ein Platz auf der Terrasse.
Regionale Kostlichkeiten geniesst man
im Beizli oder unterwegs . . . da gibt’s
essbare Kriutlein, Pilze, Beeren, zum
Schnuppern empfehlen wir Alpen-
blumen, Heu, Wald... optisch, akustisch
und zum Anfassen gibt’s das ganze
Alpenmenu.
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Abendwanderung zur ,.Blauen Stunde“
mit Wanderleiter Werner Forrer
Freitag, 24. September

Sonnenaufgang auf dem Vilan mit
Wanderleiter Werner Forrer
Samstag, 2. Oktober UND

Sonntag, 3. Oktober

Saisonende
Sonntag, 14. November 2021
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Frauenverein Malans

Stefanie Cramer

Der neue Vorstand ist gewihlt! Wie bereits im letzten Jahr wurde die
Generalversammlung schriftlich durchgefiihrt.

Bis zum 1.Juni konnte jedes Mitglied sei-
ne Stimme abgeben, die Auszihlung er-
folgte am 4.Juni. Von 165 ausgegebenen
Stimmezetteln wurden 96 Stimmen ab-
gegeben, darunter eine ungultige. Alle
Wahlgeschifte wurden angenommen
und der Vorstand fiir eine Amtsdauer
von zwei Jahren neu gewihlt bzw. im
Amt bestitigt. Als neu gewihlte Vor-
standsmitglieder begriissen wir Martina
Grob, Cornelia Tanner und Yasmin Vieli,
im Amt bestitigt sind Stefanie Cramer,
Sandra Griinenfelder und Irene Kind-
schi. Herzlichen Dank fiir die Wahl.

Sandra Griinenfelder hat das Kassieramt
an Yasmin Vieli tibergeben und ist nun
die neue Ansprechperson des Vereins.
Ausserdem fiihren Stefanie Cramer und
Sandra Griinenfelder den Verein neu im
Co-Prisidium. Ein herzliches Danke-
schon an die beiden Stimmenzihlerin-
nen Eline Brons und Colette Bolomey
Cavelti.

Apéro fiir Neumitglieder

Eine erste Idee konnte der neue Vorstand
bereits vor den Sommerferien in die Tat
umsetzen. So organisierten wir im Juni
einen Apéro fiir unsere Neumitglieder
aus dem Jahr 2020. Der Gedanke ent-
stand in der langen Zeit der Pandemie,
als Veranstaltungen nicht stattfinden

konnten und es keine Moglichkeit gab,
den Verein kennenzulernen. Bei diesem
Anlass mochte der Vorstand die Neu-
mitglieder im Verein willkommen hei-
ssen und tiber die Vereinsaktivititen in-
formieren. Es ist auch eine Gelegenheit
andere Neumitglieder kennen zu lernen,
sich mit dem Vorstand auszutauschen,
Wiinsche und Erwartungen zu platzieren
und neue Impulse einzubringen.

Wir freuen uns schon auf die nichste
Durchfiihrung fir die Neumitglieder des
Jahres 2021 im kommenden November.

Vereinsreise

Fir alle unsere Mitglieder, die nun schon
so lange auf eine gemeinsame Aktivitit
warten mussten, organisieren wir am
23.September wieder eine Vereinsreise.
Dieses Jahr geht es nach Steinebrunn zur
Opfelfarm. Hier werden wir eingefiihrt
in die Welt der Trockenfriichte und er-
fahren alles Wissenswerte tiber deren
Herstellung. Nach einem Apero geht’s
weiter zum Mittagessen im Hotel Seehus
in Egnach und anschliessend nach Ar-
bon fiir einen Spaziergang am See oder
eine Besichtigung der hiibschen Altstadt.

Anmeldung bei Irene Kindschi,
Tel. 077 428 42 34 oder
E-Mail: kurse@frauenverein-malans.ch

clavadetscher

In unserem Hofladen verkaufen wir folgende

Bioprodukte:

e Rindfleisch
o Gefligelfleisch
e Wein

e Neu auch Frisch- und Lagergemiise

@¢

malans eiosuisse

denn, malen
ist Kunst...

Der Laden an der Oberdorfgasse 17 ist samstags
10-12 Uhr gedffnet. www.malanser.ch
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Topfer-Workshop

Noch vor den Sommerferien konnte der zweitigige Topfer-
Workshop mit Yasmin Vieli stattfinden. Es entstanden wun-
derschone Kriuterfrauen und -stecker, die den Kriutergarten
ganzjihrig verschonern.

Der néichste Topfer-Workshop ist ptinktlich zur Weihnachtszeit
am 26.November und 12.Dezember geplant. Und vorher geht es
noch daran, die Sommerfriichte fir die kalte Jahreszeit einzu-
lagern. Claudia Schluchter wird am 2.September mit verbluf-
fenden Ideen fiir die Konservierung von Friichten und Gemtise
uberraschen.

Um den Hunger nach Kultur zu stillen, ist eine Fithrung am
11.September durch die Bad RagARTz vorgesehen. Mit zahl-
reichen Geschichten tiber die ausstellenden Kiinstler und ihre
Werke wird die kompetente Fithrerin Sabine Mannhart einen
spannenden Einblick in die Welt der Skulpturen geben.

Am 5.0ktober zeigt Sandra Griinenfelder uns in ihrem Kurs
»Wickel und Auflagen fiir die kalte Jahreszeit“, wie wir den
Winter mit Hilfe alter Hausmittel gut tiberstehen. Wickel und
Auflagen sind ideal und schnell zur Hand. Sie lindern Erkal-
tungen, Husten, Fieber und Schmerzen des Bewegungsapparats
Krauterfrauen auf nattirliche Weise.

(Foto: Yasmin Vieli]

In diesem Sinne wiinschen wir allen einen gesunden und un-
beschwerten Herbst.

Wer gestaltet ein Adventsfenster?

Liebe Malanser & Malanserinnen

Auch dieses Jahr organisiert der
Frauenverein Malans wieder via Florina
Tarnutzer unsere beliebten Advents-
fenster.

Die schon gestalteten Fenster geben un-
serem Dorf in der Weihnachtszeit ei-
nen stimmungsvollen Glanz und laden
zu abendlichen Spaziergingen ein. Es
wiirde uns daher sehr freuen, wenn sich
geniigend Einwohner und Einwohne-
rinnen fiir die Gestaltung eines Advents-
fensters melden. Wir freuen uns schon
auf ein lichtervolles und weihnachtli-
ches Malans!

Anmeldung fiir Adventsfenster:
Florina Tarnutzer
Telefon 079 601 61 66

Florina Tarnutzer und der
Frauenverein Vorstand
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Sommerzeit im DTV Malans

Céline Wieland

Juni

Einen warmen Mittwochabend im Juni
genossen wir im Freien. Das Ausdauer-
und Krafttraining mit Katja Gort kata-
pultierte unseren Puls bei sommerlichen
Temperaturen wieder einmal richtig in
die Hohe. Nach der langen Trainings-
pause freuten wir uns, wieder an unse-
rer Fitness feilen zu konnen. Ebenfalls
ein Highlight in diesem Turnsommer
war das Fussballspielen mit verbunde-
nen Augen unter der Leitung von Ashley.
In dieser Turnstunde trainierten wir be-
sonderes unsere Lachmuskeln - lusti-
ge Pirouetten, merkwiirdige Fortbewe-
gungsstile und viele Fusstritte ins Leere
futhrten so zu einigen witzigen Momen-
ten.

Das Turnjahr schlossen wir vor den
Sommerferien bei einem leckeren Coupe
ab. Wir reisten ins Restaurant Heidihof
in Rofels und verbrachten einen gemtit-
lichen Abend auf der wunderschonen
Terrasse.

Juli/August

Obwohl wihrend den Sommerferien
kein regulidres Training stattfand, war
dies der Zeitpunkt fir das alljahrliche
Sommerprogramm. Dieses Jahr haben
sich einige mutige Frauen zum Paintball
spielen getroffen. Action, Spannung und
Adrenalin begleiteten uns in der Paint-
ball Arena in Schinis. Das Anpirschen
und taktische Heranangehen wurden
begleitet von kleineren Blessuren und
blauen Flecken. Dennoch war es ein ge-
lungener Anlass - Teamgeist und uner-

miidlichen Einsatz inklusive! Anschliessend kiithlten wir uns im Walensee ab und ge-
nossen den Nachmittag.

Nun steht bereits wieder das erste Treffen nach den Sommerferien vor der Tiur. Wir
freuen uns auf unseren gemeinsamen Start bei einer leckeren Grillade im Buochwald.

Wer Lust hat, mit uns zu turnen und zu lachen: Wir treffen uns jeden Mittwoch von
19:45 bis 21.15 Uhr in der griinen Turnhalle und freuen uns jederzeit {iber neuen Be-
such in unseren Reihen. Besuche doch eine unverbindliche Turnstunde bei uns. Das
Sportprogramm ist sehr vielfiltig und reicht von Volleyball, tiber Krafttibungen bis
hin zu lustigen Spielen und Outdoortrainings an der frischen Luft.
www.dtvmalans.ch

Malans
Weinbaudorf mit Weiltsicht

malansg?

Kunststoffrecycling ist sinnvoll, weil

.. dies 20% gunstiger ist als die Kehrichtentsorgung

.. in der Schweiz Uber 80% aller Kunststoffe verbrannt werden

.. 1 kg verbrannter Kunststoff 2,83 kg schédliches CO, erzeugt

.. 1 kg recycelter Kunststoff (Regranulat) bis zu 3 Liter Erddl einspart

.. damit Stoffkreislaufe geschlossen und Ressourcen geschont werden

Verkaufsstellen
Sammelsack:

Abgabestellen fiir
gefiilite Sammelséacke:

« Entsorgungsplatz Werkhof
Abgabe nur wahrend den
offiziellen Offnungszeiten!

«Volg, Dorfplatz 4, Malans

« Elektro Tschirky,

Bahnhofstrasse 1, Malans " ;
Offnungszeiten:

Montag  07.00 - 08.00 Uhr
Mittwoch 10.30 - 11.30 Uhr

Verkaufspreis: Mit der Verwerfdung c.hes.es Freitag ~ 13.00 - 15.00 Uhr
60 | CHF 26.- / 10er Rolle Sammelsack_s leisten Sie einen jeden 1. Samstag im Monat
wertvollen Beitrag zur Schweizer 10.00 - 11.30 Uhr

Kreislaufwirtschaft. Danke.

. é?) Was gehért in den Sammelsack? Weitere Infos:

per  pp  * Folien aller Art: Tragetaschen, Zeitschriftenfolien, Sixpackfolien, ~Werkamt Malans

/\ /. Kassensickli... Ségereistrasse 4, Malans
923 %) . Plastikflaschen aller Art: Milch, O, Essig, Getrénke, Shampoo, ~ Tel. 081330 06 20

’j*{“ ,"{ Putzmittel, Weichspiler... Mob 079 406 77 66
04 DD - Tiefziehschalen wie Eier- und Guetzliverpackungen, andreas.good@malans.ch

Friichte-/Obst- und Fleischschalen...
« Eimer, Blumentopfe, Kibel, Joghurtbecher...
« Verbundmaterialien wie Aufschnitt-, Kaseverpackungen...

-
m
il
%]
9
S
i
g

Was gehort weiterhin in den Kehrichtsack?

« Stark verschmutzte Verpackungen von Grillwaren mit Marinade
« Verpackungen mit Restinhalten, Einweggeschirr Malars

« Spielzeug, Gartenschlauche, Styropor (Sagex) usw.

Die ideale Erganzung zum Kehrichtsack: glinstig und umweltfreundlich!
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Sportschutzen Malans

doest b menr wer e o2 |'TAG DER OFFENEN TUR IN MALANS
2011 und élter bist du herzlich eingela- EI N LADU NG zum G RATIS'SCh nu ppertag

den. Komm vorbei mit Freunden und
Familie.

Du kannst unsere Sportart niher ken-
nenlernen und ausprobieren. Nach den
Herbstferien bieten wir wieder J+S-Kur-

Nachwuchs in allen Altersklassen ist bei
uns jederzeit herzlich willkommen.

Luftgewehrschiessen bei den

Samstag, 02.10.2021
se an. 13:30-17:00 Uhr

Bahnhofstrasse 4, 7208 Malans

Bahnhof RhB, Eingang auf Perron 1

Sportschiitzen
10m malans

o Arulis .
5

§+Sput
20O

Wir sind ein Verein fur alt & jung und
freuen uns auf Deinen Besuch

www.10m-schuetzen.ch
Mail: info@10m-schuetzen.ch

M - k ALLE ALTERSKATEGORIEN,
u s I = FREUDE AM MUSIZIEREN,
GEMISCHTE LITERATUR,

KAMERADSCHAFT

gesellschaft

WEITERE INFORMATIONEN

M a I a n S FINDEN SIE UNTER:

WWW.MG-MALANS.CH

INFO@MG-MALANS.CH

EVENTS:

JAHRESKONZERT,
ADVENTSKONZERT,
BEZIRKS-/ KANTONALE
MUSIKFESTE,
GEBURTSTAGSSTANDLI
MUTTERTAGSKONZERT

PROBEN:

DONNERSTAG VON WI R BENOT'GEN
20:00 BIS 22:00 UHR UNTERSTUTZUNG!

ZUSATZPROBEN MONTAG
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Musikgesellschaft
Malans

Tamara Flutsch-Gruober

Wie fiir viele Vereine war es auch fiir die Musikgesellschaft
Malans ein herausforderndes Jahr. Dank den heutigen
technischen Moglichkeiten mussten wir nicht ganz aufs
musizieren verzichten.

Unser neuer Dirigent, Urs Itin, bereitete uns jede Woche eine
neue Aufgabe vor. Sei dies theoretisch oder praktisch; jeden
Donnerstag (wihrend unserer iiblichen Probezeit) erklirte er
uns etwas Neues; war dies zum Uben, zum Anhéren oder zum
Lesen (selbstverstindlich Noten)

Mitte Mai 2021 war es endlich wieder soweit! Wir durften mit
den Proben beginnen. Jedoch nur in Kleingruppen (4 Musikan-
tInnen und der Dirigent). Nach fast 1 ¥ Jahren ohne regelmi-
ssige Proben und mit neuem Dirigenten war es fiir uns eine
Herausforderung, einander wieder musikalisch zu finden. Die-
se Herausforderung nahmen wir aber sehr gerne an, damit wir
unser Vereinsleben und unsere Kameradschaft wieder fordern,
fordern und geniessen konnten. Unsere diesjahrigen Sommer-
ferien, normalerweise in den Schulferien, fand deshalb nur mit



einer zweiwoOchigen Pause statt. Die 1.
August-Feier der Gemeinde Malans im
Buochwald durften wir nach letztjih-
riger Absage (aus bekannten Griinden)
wieder musikalisch umrahmen. Dabei
hatte unser neuer Dirigent, Urs Itin, sei-
nen ersten offiziellen Auftritt mit der
Musikgesellschaft Malans. Es machte
uns riesige Freude, wieder vor Publi-
kum auftreten zu dirfen!

Vereine

Wir mochten weiterhin die Gemeinde,
Kirchgemeinde, Altersheime und die
Bevolkerung mit unseren traditionellen
Auftritten unterstiitzen. Deshalb sind
wir auf der dringenden Suche nach neu-
en Musikanten und Musikantinnen.

Spielst DU ein Blasinstrument oder
Schlagzeug und mochtest gerne in einem
aufgestellten, lustigen, kameradschaftli-

Malanser Hauszeitung
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chen Verein dazugehoren, dann melde
dich bei unserem Prisidenten, Peter Bo-
ner, Telefon 079 286 16 20 oder p.boner@
mg-malans.ch

Am Donnerstag, 14. Oktober 2021, wer-
den wir, anstelle unseres traditionellen
Jahreskonzert von Anfang Mirz 2021,
ein Platzkonzert im kleinen Rahmen
geben. Das Konzert findet beim Hart-
mann-Brunnen (Lowengasse) statt. Der
genaue Zeitpunkt werden wir im An-
schlagkasten der Gemeinde und auf un-
serer Homepage www.mg-malans.ch
noch bekannt geben. Wir freuen uns be-
reits heute, viele Géste begriissen zu diir-
fen und unsere neueinstudierten Stiicke
prasentieren zu dirfen.

Mit musikalischen Griissen und bis bald
Eure Musikgesellschaft Malans

TV Malans - Vereinsreise nach Biel

Endlich war es soweit und am
Samstag um 7.00 Uhr besammelte
sich der Turnverein Malans auf

dem Bahnhof. Einige haben es
aufgrund des Openairs nicht
pinktlich geschafft, trotzdem haben
wir die Reise piinktlich mit dem
Zug nach Biel gestartet.

In Biel angekommen konnten wir unser
Gepick im Hotel abgeben und nach einer
Zwischenverpflegung mit dem Zug nach
Twann fahren. Alle mit Regenschutz aus-
gertistet, machten wir uns auf die Wan-
derung nach Ligerz, um dort eine Wein-
degustation zu geniessen. Kaum waren
wir unter Dach, fing es an zu regnen -
da hatte der Turnverein wieder einmal
Gliick. Nach 4 verschiedenen Weinen
und einem guten z’Vieriplittli nahmen
wir wegen des Wetters die Zahnradbahn
runter zum Dorf, um noch einen Kaffee,
ein Bier oder noch weitere Weine aus der
Gegend zu trinken.

B e i - Gl iy

TV Malans - eine gesellige Truppe
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Bild oben:
Aussicht bei der
Wanderung von
Twann nach Ligerz

Bild unten:
Schatzsuche in der
Altstadt von Biel

Nach diesem kurzen Halt ging es mit dem
Schiff zurtick nach Biel, wo wir unsere
Zimmer beziehen konnten. Nun waren
auch die Nachztigler angekommen. Nach
einer Dusche ging es auch schon weiter
zum Apéro - die Hilfte der Truppe muss-
te jedoch noch einen Powernap einlegen,
um die Openair-Nacht noch ausschlafen
zu konnen.

Um 20 Uhr trafen wir uns alle beim Ita-
liener und genossen ein feines Menii mit
Salat, Pizza und einem Tiramisu. In ei-
ner Bar liessen wir den Abend ausklin-
gen und genossen wieder einmal die TV
Runde.

Am nichsten Morgen klingelte der We-
cker um 9 Uhr und das Friihstticksbuffet
wartete auch schon auf uns. Um 11 Uhr
trafen wir uns im Stadtpark, um eine
Schatzsuche durch Biel zu starten.

Malanser Hauszeitung 3.2021

In 4er Teams machten wir uns mit ei-
ner kleinen Anleitung auf die Suche und
lernten somit die Stadt ein wenig bes-
ser kennen. Durch griine Parks, belebte
Strassen, die ruhige Altstadt, Treppen
hoch, Gassen runter, fanden wir schlus-
sendlich den Schatz im Elfenaupark.
Dort wartete bereits ein grossziigiger
Apéro auf uns, um uns fur die Heimfahrt
zu stirken.

Um ca. 15.00 Uhr gings zurtick nach
Hause. Gliicklich, zufrieden und ein we-
nig mude, kamen wir am Sonntag um
18.00 Uhr in Malans an.

Schreinerel Singer s

E-Mail: schreinerei@singer-gmbh.ch

www.singer-gmbh.ch

Landstrasse 5
7208 Malans GR
Tel. 081 322 40 08
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Dies&Das

Regenbogen Giber Malans [Foto: Andrea Schmider]

= Flandrina von Salis
NIChts aus «Jenseits des Spiegels»
In die Leere geschrieben

Flug ohne Korper
Durch Raum und Zeit

Verlorenes Kreisen
Ohne Mitte

|NTE RN ET Vergebliche Zeichen

Zischend erloschen
5 o o Wie Tropfen im Feuer
MBIT/S o

Und nicht Stunde

BEI UNS Kein Gewesenes und Seiendes
AN JEDEM ANSCHLUSS. Kein Kommendes

connecta

ZUVERLASSIG HOHE GESCHWINDIGKEIT
IM GANZEN NETZ. Nichts.

connecta a "
9 O Fiille

Weiherstrasse 2 www.connectanet +41819262728
7302 Landquart info@connecta.net
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‘ - .
D sunna het Modernste Solarsysteme und -panels:
d Kraft und miar Wir bieten individuelle Lésungen und schnellen

Experten-Service. Von der Elektroinstallation

° § KI‘IOW-HOW Uber Solarpanels bis zu Smarthomes.

(24: Rund um die Uhr fiir Sie erreichbar

@ Verbindliche Offerten

N Schnelle und unkomplizierte
@ Erledigung

UNSER SPEZIALIST FUR SOLARSTROM
— Philipp Schildknecht, Geschaftsfuhrer

elektro —." Al
tschlr a
ky ag R 081 300 09 09 @ tschirky-ag.ch

\?

CalandaCompGmbH Bahnhofstrasse1 7302Landquart

Telefon 081 330 85 25 www.calandacomp.ch

Tinten & Toner mit 10% Rabatt

Gunstige Originaltinten und —toner gibt’'s bei CalandaComp direkt ab Lager.

Beim Kauf von Druckerverbrauchsmaterial gewahren wir lhnen das ganze Jahr
hindurch 10% Rabatt, das gilt sogar auch fur's Papier!
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Kalender

Malanser Hauszeitung Jahrgang 42 3.2021

Datum Veranstaltung [Organisator] Ort Zeit
September

D023 Vereinsreise (Frauenverein) Opfelfarm in Steinbrunn

FR24 Fritigstreff (Modulbaufreunde) Areal Eschergut 18-22 Uhr
FR 24 Abendwanderung zur «Blauen Stunde» [Alplibahn) Alplibahn ab 15.15 Uhr
FR24 Abendgottesdienst «Segensreich» [Evang. Kirchgemeinde) Kirche Malans 19 Uhr
Oktober

Jeden Mittwoch Spielnachmittag/Jasstreff fir Senioren [Alterssiedlung]) Alterssiedlung ab 13.30 Uhr
SA2 Sonnenaufgang auf dem Vilan [Alplibahn) Alpli, Vilan ab 05.00 Uhr
SA2 Tag der offenen Tiir (Sportschiitzen) Bahnhof Malans 13.30-17 Uhr
SA2 Waldtag «Der Herrschaftler Klimawandel» [Zweckverband Falknis) Parkplatz Alplibahn ab 9 Uhr
S03 Sonnenaufgang auf dem Vilan [Alplibahn) Alpli, Vilan ab 05.00 Uhr
DIS Kurs ,Wickel und Auflagen fir die kalte Jahreszeit™ [Frauenverein)

Do 14 Platzkonzert [Musikgesellschaft Malans] Hartmann-Brunnen s. Anschlagbrett
DO 28 Gemeindeversammlung MZA Eschergut 20.00 Uhr
FR 29 Abendgottesdienst «Segensreich» [Evang. Kirchgemeinde) Kirche Malans 19 Uhr
November

Jeden Mittwoch Spielnachmittag/Jasstreff fiir Senioren [Alterssiedlung] Alterssiedlung ab 13.30 Uhr
FR 26 Topferworkshop 1 mit Yasmin Vieli (Frauenverein)

Dezember

Jeden Mittwoch Spielnachmittag/Jasstreff fiir Senioren [Alterssiedlung) Alterssiedlung ab 13.30 Uhr
DI7 Gemeindeversammlung MZA Eschergut 20.00 Uhr
FR12 Topferworkshop 2 mit Yasmin Vieli (Frauenverein)

Auflagen seitens Bund, Kanton oder Gemeinde Malans beziiglich Durchfiihrung der Anldsse aufgrund des Coronavirus bleiben

vorbehalten.

Naheres Uber diese Veranstaltungen erfahren Sie bei den
Organisatoren, in den Zeitungen oder in den Anschlagkasten
der Gemeinde. Meldungen Uber Veranstaltungen bitte an:

Giulia Busser, Telefon 081 300 00 20, giulia.buesser@malans.ch

1GM

InteressenGemeinschaft Malans



